1. Titulo

Competencias de Introduccion a la Universidad a la Secundaria. Como evitar el riesgo de
exclusién en entornos socioecondmicos con bajo porcentaje de graduados de educacidn superior

Pau Sola i Ysuar i equip del treball participant

2. Descripcidn de la propuesta y los objetivos

2.1. Descripcion

Las referencias muestran un desequilibrio en el punto de partida con el que los estudiantes, en
contextos socioeconémicos mas desfavorables, enfrentan estudios en contraste con aquellos que
lo hacen con condiciones mas favorables. La falta de referentes y estimulos familiares parece
tener un impacto, tanto en el que estudian estos estudiantes, como las estrategias y recursos de
aprendizaje a los que tienen para acceder y adaptarse a la educacién superior.

El proyecto se considerd en perspectiva para abordar este desequilibrio, dado el alto riesgo de
exclusion social que puede significar que los estudiantes con potencial y talento se quedan fuera
de los procesos de ensefianza y aprendizaje, por un lado para terminar secundario (en este caso,
bachillerato) y, por otro, para adaptarse con éxito a la universidad.

Fue posible llevarla a cabo durante el transcurso de este 2014-2015 gracias a la iniciativa gané el
concurso de proyectos de Responsabilidad Social Universitaria de nuestra universidad, con el
apoyo del Patronato y el Vicerrectorado de Responsabilidad Social. La financiacién obtenida ha
permitido ejecutar y evaluar el proyecto. Ahora con la experiencia y los resultados en la mano
hechos realidad se presenta en este concurso.

El proyecto se estructurd en torno a medidas preventivas de enriquecimiento de competencias,
en linea con el modelo de enriquecimiento instrumental (Feuerstein), con la intencién de facilitar
el desarrollo de estrategias compensatorias al potencial deficitario que un entorno familiar con
falta de referencias universitarias puedan afectar al éxito en su adaptacion a la educacion
superior, entre otros aspectos. A través de un programa de intervencién basado en la influencia
de referentes, voluntarios universitarios, a partir de experiencias sobre lo que es estudiar en la
universidad.

El disefio del proyecto fue considerado como una accién colectiva en el contexto de una escuela
secundaria, dirigida a todos los estudiantes de ler afio de Bachillerato. Los agentes implicados
son, por un lado, externos -red de voluntarios y profesionales de la universidad, personal técnico
y educativo- y, por otro, referentes del propio centro -orientacidn, tutoria y direccién del centro



de Secundaria-. El campo de intervencién se ha dirigido a una escuela secundaria, ubicada en un
entorno esciocultural con posibles deficiencias de estimulo universitario; especificamente, en
contextos familiares con un bajo porcentaje de referencias universitarias.

La interculturalidad es un factor acondicionador que el proyecto ha tenido en cuenta. El punto de
partida, en la situacion actual, de las primeras oleadas de hijos de inmigrantes que estan en el
umbral del acceso a la universidad, muestra una desigualdad con respecto a aquellos que tienen
referencias universitarias en su entorno familiar.

El proyecto consistié concretamente en la realizacion de una prueba piloto del programa de
intervencion disefiado en una escuela secundaria, el INS Mila i Fontanals de Barcelona, situado en
el barrio barcelonés de El Raval, con alumnos de ler aifo de Bachillerato, ya que los alumnos de
segundo afio se concentran en la preparacion de la selectividad.

El programa de intervencidn incorpora en el curriculo, al plan de accidn tutorial del segundo
trimestre, con 4 estudiantes universitarios que en parejas plantean un programa de desarrollo de
competicién transversal a los dos grupos de 1o de Bachillerato. Lo que se denominan
competencias universitarias en las escuelas secundarias (competencias contextuales,
informativas y metodoldgicas) influyen en tres areas: abandono en el Bachillerato, eleccion de
estudios universitarios y adaptacién y trafico a la universidad y la disminucion de los indicadores
de abandono escolar.

En resumen, sobre la base de los buenos resultados de un curso especifico para estudiantes de
primer afio en la universidad, se ha extrapolado y adaptado a las necesidades de un contexto de
enseflanza secundaria con estudiantes en riesgo de exclusién social en contextos con bajo
porcentaje de referencias universitarias, donde desarrollar competencias contextuales,
informativas y metodoldgicas para fortalecer las competencias y el conocimiento sobre el
entorno universitario que puedan facilitar la construccion y el fortalecimiento de las expectativas
universitarias , asi como garantizar una transicion adecuada a la universidad, y evitar un mayor
abandono por la no persistencia.

Para llevar a cabo el proyecto cabe destacar el papel de los voluntarios participantes, estudiantes
universitarios que han sido los lideres en la construccién y desarrollo de estas expectativas.

2.2. Objetivos

El objetivo principal del proyecto ha sido facilitar referencias y medidas para promover el éxito de
la adaptacidn a la universidad a través de un programa de desarrollo de competencias orientado
a promover el éxito escolar, potenciar el papel de la comunidad educativa en un amplio sentido
territorial, y transferir a la comunidad los conocimientos generados con experiencia a través de
acciones colectivas adaptadas a las necesidades del contexto para :



De manera eficaz, eficiente y eficaz, con acciones compensatorias, el riesgo de exclusion
social del acceso y la persistencia en los estudios.

Establecer mecanismos de coordinacidn entre la secundaria y la universidad e involucrar
a los estudiantes universitarios y las familias en el proceso.

Desarrollar una linea de voluntariado y participaciéon social de los estudiantes
universitarios con el medio ambiente y los estudiantes de secundaria.

Reducir el abandono de los estudiantes y promover su proceso de adaptacion a la hora
de acceder a la universidad a través de competencias transversales.

Fortalecer el papel de la universidad con programas de formacién y transferencia de
experiencia.

Promover la construccidn de expectativas universitarias y referencias entre un grupo de
estudiantes adolescentes con bajas expectativas en un entorno con bajo porcentaje de
graduados mas altos.



3. Justificacion

"Las expectativas educativas de los estudiantes, como han demostrado los analisis recientes, son
un factor clave para explicar sus trayectorias formativas. Mas alla del rendimiento académico
(Kerckoff, 1995) hay otros factores que pueden explicar e influir en las expectativas educativas de
los estudiantes" (Castejon, A. y Zancajo, A., 2014).

Los factores sociales indican que el nivel econédmico, la composicién social de la escuela y las
caracteristicas estructurales del sistema educativo afectan a tres elementos. De acuerdo con el
principio de autoseleccidon social, los estudiantes hacen una autoseleccion social a lo largo del
proceso, "definida por una adaptacion de las expectativas educativas, a menudo relacionadas con
las aspiraciones laborales, condicionadas por el capital social de sus familias" (Dupriez et al.
2012).

Asi, con la referencia del desequilibrio y la construccién de expectativas, el proyecto comienza
con el objetivo de abordar este desequilibrio, dado el alto riesgo de exclusién social que puede
significar que los estudiantes, con potencial y talento, se quedan fuera de los procesos de
ensefianza y aprendizaje, por un lado para terminar el Secundario (en este caso, el Bachillerato) y
por otro para adaptarse con éxito a la universidad.

El hecho de que "la educaciéon post-obligatoria sea cada vez mds necesaria en un mundo
cambiante. La educacion obligatoria a pesar de ser esencial ha dejado de ser suficiente. Asi, la
mayoria de los paises desarrollados estan comprometidos con un modelo de formacién mas alla
de la educacion obligatoria que garantice el crecimiento de las sociedades y sus ciudadanos"
(Castejon, A. y Zancajo, A., 2014).

Es una justificacion de la razén del proyecto, la insoversion que de una accidn colectiva se alcanza
un grupo de estudiantes que estd en el proceso de definir su itinerario formativo y construir
expectativas, un programa de intervencién que desde la experiencia del voluntariado aporta una
perspectiva y visién de lo que significa estudiar en la universidad desde la experiencia y la
interaccién compartida entre compafieros.

Por otro lado, representa una buena oportunidad para que la universidad transfiera
conocimientos y se abra y se adapte al medio ambiente, preste servicio a sus alumnos y
desarrolle un crecimiento académico, profesional y personal en actividades significativas y
auténticas de servicio al medio ambiente.

En términos de rendimiento y contexto socioecondmico, el efecto de la situacién socioeconémica
es mucho mas importante entre los estudiantes de bajo rendimiento, estos tienden a tener
menores expectativas de obtener un titulo universitario que entre los estudiantes con bajo
rendimiento pero de mayor nivel socioeconémico (Castejon, A. y Zancajo, A., 2014).



4, Destinatarios

El proyecto se lleva a cabo en el INS Mila i Fontanals (http://insmilabcn.cat/), situado en el barrio
del Raval de Barcelona, en un entorno sociocultural con potencial falta de estimulo universitario.

La accion esta dirigida a todos los alumnos del primer afio de Bachillerato, un total de 49
alumnos, aproximadamente, de las dos lineas de Bachillerato con las que cuenta el centro:
Bachillerato Cientifico y/o Tecnoldgico y Bachillerato Humanistico y/o Ciencias Sociales (17 del
Bachillerato Cientifico- Tecnolégico y 32 del Bachillerato de Ciencias Sociales - Humanistica).

El grupo de edad es el de los estudiantes de ler afio de Bachillerato -de 16 a 19 afios-. Esta
seleccion se basa en el hecho de que las clases de los alumnos de 20 afio de Bachillerato se
centran en el proceso de selectividad.

Es por ello que, introduciendo acciones tutoradas basadas en medidas compensatorias a través
de un programa de desarrollo de competencias transversales, se ha pretendido tener un impacto
en tres areas: el abandono del Bachillerato, la eleccion de los estudios universitarios y la
adaptacion y transito a la universidad y la reduccién de los indicadores de abandono.

El proyecto afecta a los estudiantes universitarios a través de la red de voluntarios, profesores de
secundaria, expertos y profesionales de la Universidad.



5. Recursos utilizados

5.1. Recursos humanos

El proyecto requiere la presencia de varios grupos, tanto internos como externos de la
universidad:

- Voluntariado que han dedicado al proyecto aproximadamente 25h, entre el proceso de
seleccion, formacidn y las sesiones en el centro y la Ultima visita a la universidad.

La seleccién y formacion de los 4 voluntarios participantes ha sido un factor clave,
debido al perfil y la capacidad empatica que podrian mostrarse e impactarse como
referencias entre los estudiantes de secundaria.

3 nifias y 1 nifio, estudiantes universitarios de nuestra institucion, de diferentes grados,
han configurado el primer grupo de voluntarios del proyecto. Su grado de implicacién ha
sido muy alto, los Voluntarios preparan y trabajan en sesiones de equipo y proponen
actividades planificadas para el desarrollo de competencias desde una perspectiva de
proximidad y con un lenguaje cercano dentro de las aulas del instituto.

- Personal docente einvestigador. 3 profesores de nuestra universidad han sido parte del
equipo del proyecto y han participado activamente en el disefio y desarrollo del
proyecto, por su conocimiento en el campo de la formacién del profesorado de
secundaria y en el campo de la investigacion en temas de inmigracién.

- Personal técnico. Un equipo de 8 personas de diferentes servicios y centros
relacionados con la seleccion, formacidn y seguimiento del voluntariado, asi como en
la definicion de los contenidos y recursos didacticos destinados al desarrollo de
competencias contextuales, informativas y metodoldgicas, tanto para voluntarios como
para destinatarios.

- Estudiantes en practica: que han llevado a cabo el disefio y preparacion de recursos
diddcticos para el voluntariado; preparacién de la visita a la universidad, anélisis de los
resultados y realizacion del informe del proyecto.

- Equipo docente del centro colaborador: lagestién del centro, laora de Bachillerato
coordinada, asi como los 2 tutores del curso.

- Expertos externos: participantes en la mesa redonda de presentacién y difusion de
resultados.



5.2. Recursos materiales

El proyecto ha contabido con un presupuesto total de 3.000 euros, otorgado en el marco del
citado premio, el primer premio para el concurso de proyectos de Responsabilidad Social
Universitaria de nuestra universidad. Lo que ha permitido tener un alumno en la practica, disefiar
y preparar los materiales didacticos, adquirir tarjetas para los viajes del voluntariado y organizar
una mesa redonda para el cierre y presentacidn de los resultados.

Con respecto a los recursos materiales requeridos a lo largo del proyecto:

- Recursos web para la difusién de la experiencia.

- Recursos didacticos y material para apoyar la formacién de voluntarios y sesiones con
estudiantes.

- Disefo, administracion y analisis de datos de encuestas de satisfaccion.

- Material para sesiones de coordinacion.

- Instalaciones universitarias para la formacién de voluntarios involucrados.

- Espacios universitarios y auditorio para la visita guiada (gymkhana).

El programa de formacidon de voluntariado (5h), ha supuesto trabajar durante tres sesiones y con
cuatro expedientes las competencias en curso y la construccion de una identidad como
referencia. El objetivo de los recursos didacticos es facilitar experiencias, preguntas, directrices,
actividades, etc. para que los voluntarios tomen conciencia del grupo al que estan abordando, y
de lo que son y cdmo deben transmitirse sus experiencias para que se vivan como aprendizaje.

- ¢éComo son? Andlisis del perfil de los estudiantes de secundaria post-obligatorios.
Consiste en conocer las caracteristicas generales de los jévenes de esta edad a partir
de tres preguntas: éCOomo son? ¢En qué contexto? éCdmo aprenden?

- Caracteristica general de la Universidad. Competencias contextuales. Qué es la
Universidad y como se organiza.

- Competencias de informacién. Qué es ACTIC. Ci en Bachillerato. El trabajo de
investigacion.

- éComo aprender en la universidad? Estudiar en un entorno orientado al desarrollo de
competencias. Competencias metodoldgicas. Estudiar en un contexto europeo.
Metodologias y actividades docentes. Métodos de evaluacion.

6. Metodologia



La metodologia del proyecto se basa en la orientacién en la construccidon personal de las
expectativas con respecto a la titulacidon de los estudios, al mismo tiempo, asi como en las
expectativas laborales y profesionales.

El impacto se propone a través de un modelo de desarrollo de competencias centrado en
aspectos de interés y relacionado con los intereses de los estudiantes de bachillerato. Por
ejemplo, el trabajo de las competencias de informacién esta asociado con el trabajo de
investigacidn que se va a llevar a cabo.

Sobre la base de situaciones significativas, auténticas y entre los estudiantes-referentes, se
construye un modelo de cambio de creencias (construccion cognitiva), relacionado con aspectos
emocionales y conductuales.

La evaluacion tiene en cuenta aspectos cuantitativos y cualitativos, tanto la coleccidn cualitativa
de las aportaciones de los profesores, del equipo del proyecto y sobre todo de los alumnos del
instituto (mixto -cuantitativo y cualitativo- y del voluntariado -especialmente cualitativo).

7. Fecha de inicio del proyecto

El proyecto ha sido planificado y desarrollado durante el curso académico 2014-2015, en el que
se han llevado a cabo diversas tareas de diseio, desarrollo, evaluacion y difusion.

El proyecto comenzé formalmente el 30 de septiembre, ganando el ler concurso y obteniendo
reconocimiento institucional y econémico para llevarlo a cabo. El primer término esta dedicado al
disefio y coordinacién con el centro, y especialmente al proceso de seleccién de voluntarios. A
partir del 7 de enero de 2015, se celebraron reuniones con cada uno de los candidatos.

Antes de iniciar las intervenciones en el centro, los cuatro voluntarios realizaron un periodo de
formacién de cinco horaspor parte de los servicios y centros de la universidad involucrada en el
proyecto. Hubo dos sesiones los dias 13 y 14 de enero de 2015.

La primera de las 8 sesiones en el centro comienza el 21 de enero de 2015 y finaliza el 6 de mayo

con la visita que realizan a nuestra universidad, donde aplican las competencias trabajadas.
8. Desarrollo de la actividad

Las fases del plan de trabajo del proyecto se han diferenciado segun el curso 2014-2015:
ler trimestre 2014-2015
- Disefo del Programa de Desarrollo de Competencias a partir del anterior Curso de

Introduccién a la Universidad,realizado por el personal técnicoinvolucrado.
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- Sesion de coordinacidn paralela con INS Mild i Fontanals para el ajuste y especificacion
de las caracteristicas del centro.

- Seleccién, formacion y coordinacion de voluntarios y referencias de cada centro
participante.

- Elaboracién de la Guia y Material de Apoyo.

20 trimestre 2014-2015

- Desarrollo e implementaciéon del Programa de Desarrollo de Competencias, con una
dedicacion total de 25h. La estructura final del proyecto ha sido 10h de tutoria
presencial, 8h de intervencién presencial en el centro (distribuida en 8 sesiones de 55
minutos) [Ver anexo, Centro de Intervencion del Programa de Planificacion], 5h de
formacion de voluntarios y 2h de la visita a la universidad..

3er trimestre 2014-2015

- Visita a la universidad. Sesidn en formato gymkhana basada en el aprendizaje
experiencial, las diferentes competencias se observan in situ en un contexto
universitario, en equipos y guiadas por los referentes.

- Administracion del cuestionario de evaluacion de la experiencia.

- Acciones de difusion interna y externa de la prueba piloto, a través de los propios
medios de comunicaciéon de la universidad como articulos de prensa, conferencias
internas (Mesa redonda 4 de junio sobre el papel del voluntariado) y la jornada de
clausura del proyecto que tendra lugar en octubre de 2015. Esta difusién es importante
para dar a conocer el proyecto en diversos medios de comunicacion.

8.1. Diseio

El proyecto ha requerido una alta tarea de disefio y coordinacion previa. Por un lado, la
planificacion de las sesiones del centro por parte de los voluntarios. En total, se celebraron 8
sesiones de una hora cada una (8 horas de entrenamiento presencial). Se ha dedicado una hora a
las competencias contextuales, 4h a la informacién y 3h a metodoldgica.

Antes de las sesiones, se elaboré un material de formaciéon para el voluntariado, donde se
tramitaban las diversas competencias. La formacion duré cinco horas para las que se realizaron 4
expedientes y tres presentaciones. Estos recursos didacticos sirvieron para guiar al voluntariado
durante las sesiones en el centro:



¢Como son? Analisis del perfil de los estudiantes de secundaria post-obligatorios.
Consiste en el conocimiento, por un lado, de las caracteristicas generales de los jovenes
de esta época a partir de tres preguntas: ¢COmo son? ¢En qué contexto? ¢Como
aprenden?

Caracteristicas generales de la Universidad. Competencias contextuales. Qué es la
Universidad y cdmo se organiza.

Competencias de informacién (Cl). Qué es ACTIC. Ci en Bachillerato. El trabajo de
investigacion.

¢Cémo aprender en la universidad? Estudiar en un entorno orientado al desarrollo de
competencias. Competencias metodoldgicas. Estudiar en un contexto europeo.
Metodologias y actividades docentes. Métodos de evaluacidn.

1r trimestre 2014-2015

Disseny del programa

=ity de la Guia de material de suport

Setembre Octubre Novembre Desembre

2n trimestre 2014-2015

Formacid voluntariat (5h)

tons dintervencid al ceatre per part dels voluntaris (8h)

Competéncies
informacionals (4h)

Competéncies metodologiques

(3h)

Gener FFebrer Marg
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3ririmestre 2014-2015

Abril Maig Juny

9. Evaluacion

9.1. Perspectiva estudiantil

- Técnicas de investigacion. Cuantitativo y cualitativo (a través de un instrumento de
recopilacion de datos basado en una encuesta, reuniones con la facultad del centro y
evaluaciones semanales y finales por parte de voluntarios)

- Alcance del estudio. El campo del estudio es el impacto del proyecto Competencias de

Introduccién a la Universidad a la Secundaria a los estudiantes de 1o de Bachillerato del
INS Milan y Fontanals durante el curso 2014-2015.
Como datos del centro, en 2014-2015 hay 109 estudiantes matriculados en el cuarto afio
de ESO. En el primer afio de bachillerato, sin embargo, durante el mismo afio, la cifra es
de 49 estudiantes. De los alumnos matriculados en el PAU en 2015, es decir, de segundo
afio de bachillerato, hay 14 alumnos.

- Poblacién. 49 estudiantes. Entre ellos, 17 del Bachillerato Cientifico - Tecnoldgico y 32
del Bachillerato de Ciencias Sociales - Humanistico.

- Vista. Se recogieron un total de 38 encuestas entre los estudiantes de ler afio de
bachillerato. También tenemos 8 evaluaciones semanales conjuntas de voluntariado, y
un reflejo final de cada uno de los cuatro voluntarios.

- Periodo de recopilacion de datos. Encuestas: 3er periodo del curso 2014-2015
Descripcidn del ejemplo: Participacion
El porcentaje medio de participacion en la encuesta fue del 77,55% del total de
estudiantes de ler bachillerato. Como indica la ficha técnica, el objeto de poblacién de
estudio es el conjunto de estudiantes matriculados en el primer afio de bachillerato del
INS Mild i Fontanals de Barcelona.

Las encuestas se llenaron durante la semana del 11 al 17 de mayo.
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Instrumento de recopilacidn de datos: la encuesta

La herramienta de recopilacidon de datos para obtener la evaluacidn de los estudiantes
de secundaria post-obligatorios ha sido la encuesta. Esto ha llegado a los estudiantes a
través de los tutores, y se ha rellenado en el propio centro.

A partir de estas encuestas, se ha realizado un analisis estadistico de los datos y una
interpretacion que nos ha permitido evaluar la informacidn obtenida.

Las fuentes de informacidon con las que han trabajado en el estudio son primarias, es decir, se han
obtenido del contacto directo con los estudiantes. A través de los diversos elementos que
componen la encuesta, se han extraido datos cuantitativos y cualitativos.

9.2. Perspectiva del Centro

Con el fin de ver el foco del centro en relacién con el proyecto Competencias de Introduccién a la
Universidad a la Secundaria a los estudiantes de 1o de Bachillerato del INS Milan y Fontanals
durante el curso 2014-2015 fue seguido con los tutores, el coordinador y el director del centro.

El seguimiento es cualitativo a través de reuniones y correos electronicos con el personal del
centro, lo que ha permitido ajustar la experiencia y valorar positivamente, asi como continuar el
préximo curso.

9.3. Perspectiva del voluntariado

La evaluacién del proyecto por parte de voluntarios se ha realizado con dos ejes: por un lado, un
seguimiento semanal de las sesiones y, por otro, una reflexion final sobre el proyecto.

Las evaluaciones semanales consistieron en cinco secciones: el resumen de la sesidn; objetivos y
contenidos trabajados; aspectos de interés; aspectos que deben mejorarse y el grado de
satisfaccion. Esta reflexion fue conjunta, es decir, fue completada por los cuatro voluntarios
juntos.

Reunen fuentes cualitativas y cuantitativas por un lado (grado de satisfaccidn). Por lo tanto, hay
una evaluacidén para cada sesion, un total de ocho.
En el apéndice hay una muestra del documento utilizado como modelo.

En cuanto a las reflexiones finales se hicieron al final de las sesiones, durante el mes de mayo.
Hay cuatro de ellos y, a diferencia de las calificaciones semanales, estos se llevaron a cabo
individualmente.

10.Creclusiones

Los objetivos fijados antes del inicio del proyecto se cumplen en gran medida. Las valoraciones
obtenidas en el proyecto -de los estudiantes, del centro y del voluntariado- son muy
satisfactorias, y muestran una gran eficiencia, tanto en términos de evitar el riesgo de exclusién
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social, como para fortalecer el papel de la universidad. La linea de voluntariado con los
estudiantes de la institucidn ha sido muy valorada y ha tenido una efectividad crucial en Ila
transmision de las diversas competencias.

El proyecto Competencias de Introduccion a la Universidad Secundaria: cémo evitar el riesgo de
exclusién en entornos socioeconémicos con bajo porcentaje de graduados superiores ha obtenido
unos resultados muy satisfactorios. Aunque la eficacia directa del proyecto aun no se conoce
en el porcentaje de estudiantes que acceden a la universidad, se puede concluir que se
han alcanzado los objetivos fijados al inicio del proyecto.

Por un lado, el analisis de las evaluaciones de los estudiantes muestra la eficacia del proyecto en
términos de fortalecimiento del papel de la universidad a través de programas de formacién -
material didactico para voluntarios- y la transferencia de experiencia por parte de voluntarios
estudiantes de pregrado unitarios. A través de sesiones presenciales en el centro, los estudiantes
se han dado cuenta de lo que es la universidad y cdmo se aprende, por lo que se ha establecido
un vinculo entre la secundaria y la universidad, que muchos estudiantes de secundaria -como
indican en las evaluaciones- han cambiado su visién para el futuro.

Por otro lado, ha logrado desarrollar una linea de voluntariado e implicacidon social de los
estudiantes universitarios que ha desempefiado un papel fundamental en el proyecto.

Para las nuevas ediciones del proyecto, se realizaran algunos cambios como la reduccidn de las
habilidades de informacidn, y la adaptacion del programa presencial a las necesidades especificas
de los estudiantes de secundaria. También considera la opcién de hacer una sesién a los
estudiantes de segundo de bachillerato, para orientarlo para la universidad.

13



Anexos. Material de soporte (reproducidas en catalan)

- Material de soporte 1
- Material de soporte 2
- Material de soporte 3
- Material de soporte 4
- Material de soporte 5
- Material de soporte 6
- Material de soporte 7
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Competencies d’Introduccio i Adaptacio

a la Universitat a la secundaria
Com evitar el risc d’exclusio en entorns
socioeconomics amb baix % de titulats superiors

Universitat Pompeu Fabra, 4 de juny del 2015

Universitat
upf Pompeu Fabra

Barcelona




upf.

El projecte Competencies d'Introduccié a la Universitat a Secundaria va ser el
guanyador de la 1a edicié del Concurs de Projectes de Responsabilitat
Social Solidaria 2014-2015, organitzat pel Consell Social i el Vicerectorat de

Responsabilitat Social i Promoci6.



upl-( Equip del projecte

Equip PDI i PAS UPF

Joan Isidre Badell

Carme Cantos Voluntariat i practiques
Montserrat Espinos UPF

Gemma Garcia Laia Hofland

Carme Hernandez Irene Llorente

Joan Miralles Equip INS Mila i David Moragas

Gema Rubio Fontanals Emma Pons

Monica Sanchez Rosa Birulés Gemma Puigdomenech
Pau Sola i Ysuar (resp.) Imma Bruguera

Ricard Zapata Anna Moreno (coord.)

Teresa Niubo (directora)
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= Punt de partida

— El projecte
— El voluntariat

= Context 1 entorn

— El centre

® Valoracio 1 1rs resultats

— La perspectiva del voluntariat
— La perspectiva del centre
— La perspectiva de I'alumnat




Punt de partida



Punt de partida: el projecte

Curs d’Introducciod a la Universitat

Punt de partida: dades abandonament a la UPF

5 s . . . Periode Taxa
Iniciativa institucional: transversal, d’abandonament

especifica, integrada i contextualizada.

_ 2006-2007 14,3%
Per a: alumnat de primer curs de Grau. 20079008 1215
Estructura: accions curriculars integrades en -
el Pla d’Estudis. 2008-2009 i
Finalitat: afavorir la transicié de 'alumnat de ey i
secundaria ala UPF. 2010-2011 12,6%
2011-2012 12,7%

2012-2013 12,4%




Upf| punt de partida: el projecte

— Adaptar al context de Secundaria la filosofia del Curs d’Introduccié a la

Universitat.

— Dur a terme una prova pilot amb referents universitaris destinada a

I’alumnat de 1r de Batxillerat en un context vulnerable.

— Introduir estrategies compensatories referencials orientades a disminuir el

risc d’exclusio 1 abandonament.




UPf| punt de partida: el projecte

— Desenvolupar una linia de voluntariat i implicacioé social dels estudiants

universitaris en I’entorn i I’alumnat de secundaria.

— Facilitar estrategies i competéencies transversals per disminuir

I’abandonament de I’alumnat i afavorir el seu procés d’adaptacié a la universitat.



Punt de partida: planificacio del projecte

1r trimestre 2014-2015

Disseny del programa

Sessio de coordinacié amb 'INS Mila i Fontanals

Seleccid, formacid i coordinacio6 del

voluntariat UPF

Elaboraci6 de la Guia de material de suport

Setembre Octubre Novembre Desembre




upf.

Planificacid del projecte

2n trimestre 2014-2015

Formaci6 voluntariat (5h)

Sessions d’intervencio6 al centre per part dels voluntaris (8h)

Competeéncies
contextuals (1h)

Competencies
informacionals (4h)

Competencies metodologiques
(3h)

Gener Febrer Marg




upf.| planificacié del projecte

3r trimestre 2014-2015

Visita a la UPF

Valoracié i analisi dels resultats

‘ Accions de difusi6 de I'experiéncia -

Abril Maig Juny
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Recursos

Recursos humans

Voluntariat (estudiants UPF)

Personal docent i investigador UPF

Personal tecnic UPF (PAS)

-SACU
-CRAI
-CQUID

Equip docent centre col-laborador

Experts externs

Recursos materials

Recursos web

Disseny, administracio i analisi de
dades

Material per les sessions de coordinacio
Programa formatiu voluntariat (dossiers
1 presentacions)

Instal-lacions UPF: espais de visita



Context i entorn



upl| Context i entorn: el centre

On es du a terme el projecte? I'INS Mila i Fontanals, situat al barri del Raval

de Barcelona.

Palau Giiell (=

Drassanes <)

Drassanes Reials
de Barcelona

Poble Sec <

M g
_Parallel ¢ _?fara! Ie! -
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Context i entorn: el centre

— Matricula 4t. d’ESO 2014-15: 109 alumnes.

— Matricula a 1r. de batxillerat 2014-15: 49 alumnes
v Tecnologic - Cientific: 17 alumnes.
v’ Ciéncies Socials - Humanitats: 32 alumnes.

— Matriculats a les PAU 2015: 14 alumnes.



upf.

Entorn i context

Aquest projecte implica la participacié6 d’'un equip de voluntariat (4), com a
referent universitari, per fomentar competencies: contextuals, metodologiques i

informacionals.

Albert Salamé. El Punt Avui



Valoracio i 1rs resultats




A través de tres mirades...

. La perspe(Etiva La perspechxa
voluntariat del centre
p

La perspectiva de
Palumnat

upf.

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona




UPJ:| La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals:

Practica reflexiva en equip

Projecte Competéncies d'Introduccid a la Universitat
Valoracio de les sessions de voluntariat

IES Mila i Fontanals Data: 8 Abril
Curs 2014-2015 Sessid: Ba

Resum de la sessio: La darrera sessié ens ha servit per fer un breu recorregut a tot el que
hem aprés al llarg de I'estada a 'lES. A més, hem aprofitat per celebrar el comiat amb un petit
piscolabis i un missatge final per part de cada un dels estudiants universitaris, fent una
valoracis general de 'experiéncia amb els alumnes.

— Reflexio final:
N . . . . . Objectius i continguts treballats a la sessié: Resum de tots els continguts, a termes generals,
Practlca reﬂeXlVa lndlvl du al del projecte. Valoracid general de |'experiéncia, tant per part nostra com per part dels

alumnes. Per tal de treballar de manera cohesionada i coherent, hem ajuntat les dues classes
de batxillerat en una de sola. i hem fet 1a sessid els quatre a la vegada.

Aspectes d'interés (motivacié de I'alummat, qliestions plantejades, etc): Un els aspectes
més importants a destacar ha estat la bona valoracid que els alumnes, després d'aguesta
primera pregunta informal, han manifestat. Alguns d'ells ens han assegurat que han canviat el
seu punt de vista de manera radical sobre la seva orientacid académica. Altres, si no de manera
tan explicita, també ens han assegurat que el projecte els ha servit per reflexionar sobre el
tema. Ara esperen amb ganes la visita al campus.

Aspectes a millorar: Sent la ltima sessid, hi ha pocs aspectes que considerem millorables, Ens vam
quedar curts de temps -més encara considerant que vam voler mirar de fer una mica de comiat—, peré
per la resta va anar tot molt bé. Vam ajuntar les dues classes perd el grau d'atencid va ser el mateix.

Grau de satisfaccio:




upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

“El més interessant és com els alumnes acaben plantejant les preguntes relacionades amb
casos i experiéncia personal —ja no només en I'ambit de treball”



upf

La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

“El més interessant és com els alumnes acaben plantejant les preguntes relacionades amb
casos i experiéncia personal —ja no només en I'ambit de treball”

“Cada cop més, els alumnes pregunten inquietuds en la classe impartida [...] el tema que més els hi volta
pel cap és la Universitat”



upf.

La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

“El més interessant és com els alumnes acaben plantejant les preguntes relacionades amb
casos i experiéncia personal —ja no només en I'ambit de treball”

“Cada cop més, els alumnes pregunten inquietuds en la classe impartida [...] el tema que més els hi volta
pel cap és la Universitat”

“Tots ells volen expressar els seus dubtes respecte a treballs que tenen, de manera
que fins i tot hem iniciat la cerca d’'un treball de catala que tenien per la propera
setmana, ja que els hi ha semblat molt Gtils i practiques les eines que els hi hem
ensenyat”



upf

La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

“El més interessant és com els alumnes acaben plantejant les preguntes relacionades amb
casos i experiéncia personal —ja no homés en I'ambit de treball”

“Cada cop més, els alumnes pregunten inquietuds en la classe impartida [...] el tema que més els hi volta
pel cap és la Universitat”

“Tots ells volen expressar els seus dubtes respecte a treballs que tenen, de manera
que fins i tot hem iniciat la cerca d’'un treball de catala que tenien per la propera
setmana, ja que els hi ha semblat molt Gtils i practiques les eines que els hi hem
ensenyat”

“Alguns d’ells ens han assequrat que han canviat el seu punt de vista de manera radical
sobre la seva orientacié académica- Altres [---] ens han assequrat que el projecte els ha
servit per reflexionar sobre el tema”



upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:
— Analisi de les valoracions setmanals

— Reflexio final



upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:
— Analisi de les valoracions setmanals: diari reflexiu en equip
— Reflexi6 final
"Ha estat una experiéncia enriquidora en molts sentits. Ens emportem una bona pila d'histories, la
satisfaccio d’haver poqut intercanviar inquietuds, respostes, i val 3 dir-ho, moltes prequntes. [...] Pero

sobretot, tanquem el projecte amb una concepcid més rica i ampliada de la realitat social de les aules
d'institut actuals.”



upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

— Reflexio final

"Ha estat una experiéncia enriquidora en molts sentits. Ens emportem una bona pila d'histories, la
satisfaccio d'haver poqut intercanviar inquietuds, respostes, i val a dir-ho, moltes prequntes. [...] Perd

sobretot, tanquem el projecte amb una concepcid més rica i ampliada de la realitat social de les aules
d'institut actuals.”

“Considero que ha estat una bona experiéncia per trencar topics, no tant els meus siné els

d’una societat que margina i fomenta els quetos d’una manera que abans haqués considerat
impensable”



upf.

La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

— Reflexio final

"Ha estat una experiéncia enriquidora en molts sentits. Ens emportem una bona pila d'histories, la
satisfaccio d'haver poqut intercanviar inquietuds, respostes, i val a dir-ho, moltes prequntes. [...] Perd

sobretot, tanquem el projecte amb una concepcid més rica i ampliada de la realitat social de les aules
d'institut actuals.”

“Considero que ha estat una bona experiéncia per trencar topics, no tant els meus siné els

d’una societat que margina i fomenta els quetos d’una manera que abans haqués considerat
impensable”

“Sortir d’alld habitual, de la teva zona de confort i coneixement, sens dubte t’exposa a
una nova fase d’aprenentatge.”



upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

— Reflexio final

"Ha estat una experiéncia enriquidora en molts sentits. Ens emportem una bona pila d'histories, la
satisfaccio d'haver poqut intercanviar inquietuds, respostes, i val a dir-ho, moltes prequntes. [...] Perd

sobretot, tanquem el projecte amb una concepcié més rica i ampliada de la realitat social de les aules
d'institut actuals.”

“Considero que ha estat una bona experiéncia per trencar tdpics, no tant els meus siné els

d’una societat que margina i fomenta els quetos d’una manera que abans haqués considerat
impensable”

“Sortir d’allé habitual, de la teva zona de confort i coneixement, sens dubte t’exposa a
una nova fase d’aprenentatge.”

113 y, . .
Saber posar llum sobre el seu talent era 1'tinic que alguns necessitaven. Ja que el
desconeixement a vegades era el gran motor de la desmotivacio6 i la por”



upf. La perspectiva del voluntariat

A partir de:

— Analisi de les valoracions setmanals

— Reflexio final

"Ha estat una experiéncia enriquidora en molts sentits. Ens emportem una bona pila d'histories, la
satisfaccio d'haver poqut intercanviar inquietuds, respostes, i val a dir-ho, moltes prequntes. [...] Perd

sobretot, tanquem el projecte amb una concepcid més rica i ampliada de la realitat social de les aules
d'institut actuals.”

onsidero e ha esta na bona experiencia per trencar ics, no tant els meus sind els
“Consid ue h tat una b p per trencar topic tant els meu /

d’una societat que margina i fomenta els quetos d’una manera que abans haqués considerat
impensable”

“Sortir d’alld habitual, de la teva zona de confort i coneixement, sens dubte t’exposa a
una nova fase d’aprenentatge.”

[13 y, . .
Saber posar llum sobre el seu talent era 1 tinic que alguns necessitaven. Ja que el
desconeixement a vegades era el gran motor de la desmotivaci6 i la por”

“Ens emportem una motxilla plena d’experiéncies i records; somriures i molt bon rotllo”



upf.

La perspectiva del centre

El centre valora positivament:

El projecte en general, tant pel que fa als continguts, les competencies
treballades, com al voluntariat participant.

Disseny del projecte: accié col-lectiva adrecada al conjunt de
I’alumnat.

Proximitat i formacio del programa del voluntariat.

La bona sintonia de 'alumnat i el voluntariat: encert en la selecci6 1
el perfil.

Seguiment i acompanyament de les sessions per part de la institucio.

L’experiencia del Treball de Recerca: el fet de veure exemples reals.



upf.

La perspectiva del centre

Suggeriments:

Reduir el projecte de 8 a 7 sessions per no afectar tant el programa de tutories.
Distribucio de les sessions entre el primer i segon trimestre

Reduir el pes del Treball de Recerca: ajustar la informaci6 a ’alumnat de 1r de
Batx.

Incloure una sessi6 amb 'alumnat de 2n de Batxillerat.

El curs vinent volen repetir I'experiencia!



upf. La perspectiva de ['alumnat

Valoraci6 de 'alumnat de primer de batxillerat a partir d'una enquesta individual

Analisi de dades




upf.

La perspectiva de |'alumnat

Modalitat de batxillerat

M Batxillerat cientific
i/o tecnologic

M Batxillerat social
i/o humanistic

Batxillerat cientifici/o Batxillerat social i/o
tecnologic humanistic

13 (76,5%)/17 25(78,12%)/32
Total: 38 (77,55%)/ 49



upf.

Analisi de dades: les competencies

Per que creus que t'ha servit aquesta experiéncia? Grau de satisfaccio
per cadascun dels aspectes a valorar

40,00

35,00 mi
30,00 .2
25,00 m3
20,00 4
15,00 m5
10,00 H6
5,00 m7
0,00 m8

Saber qué ésicom Ampliarles basesi Coneixer técniques Coneéixer com Entendre les
s'organitzala els recursos del per cercar recursos  s'estudia en una diferents maneres M 9

universitat treball de recerca bibliotecaris i universitat d'aprendre que =10
informacionals trobem a la
universitat Sense dades

MITJANA 8.36 7.2 7.6 8.4 7.88



upf.

Analisi de dades: les sessions

Valora cadascun d'aquests aspectes

40,0
ml
35,0
m2
30,0
H3
25,0 4
20,0 m5
M6
15,0
m7/
10,0
m8
5,0
W9
0,0 w10
Activitats Organitzacié de les  Tenir referéncies i Utilitat de la Explicacions i
proposades sessions models per decidir informacid rebuda  experiéencies del sense dades

sobre el meu futur voluntaria
MITJANA 7.68 7.59 7.51 7.35 @

Tendéncia: el paper del voluntariat és el que destaca per sobre de la resta.



upf.

Analisi de dades: Incidencia en la visio de futur

Enfoques ara d’'una manera diferent els teus
estudis?

mSi
HmNO
= N/S

Tendéncia: La gran majoria d’alumnes considera que aquesta experiencia ha influenciat en la seva visi6 del futur.



upl-[ Analisi de dades: Prejudicis entorn de la universitat

Tenies algun prejudici entorn de la
universitat que ara ja no tens?

mSi
B NO
= N/S

Tendéncia: Més de la meitat de ’alumnat enquestat considera que aquesta experiencia li ha fet perdre aquells
prejudicis que tenia envers la universitat.



upf.

Analisi de dades: apropament de la universitat a

lI'alumnat

Veus la universitat un objectiu més proper?

mSi
B NO
mN/S

Tendéncia: La resposta afirmativa de la majoria de 'alumnat (74%) ens demostra que hem aconseguit un dels
objectius del projecte: apropar I'alumnat de secundaria d’entorns socioeconomics vulnerables a la universitat.



upf.

Analisi de dades: acollida del projecte

Tornaries a participar en un altre projecte
similar?

mSi
B NO
m N/S

Tendéncia: El fet que una amplia majoria hagi respost afirmativament ens demostra la bona acollida que ha tingut
el projecte pels alumnes i la seva efectivitat.



upf.

Analisi de dades: reflexio sobre el teu entorn i el

teu futur

Aquesta experiéencia t'ha fet reflexionar
sobre el teu entorni el teu futur? « B com st mhagués obert Les portes. »

« Abans no volia anar a la universitat
perqué ho veia avorrit, ara ja no. »

) « M'ha fet veure coses diferents i
m S| m'ha fet pensar més en el que vull
fer més endavant-»
B NO

= N/S « Ha estat molt interessant aquesta
experiencia. No sabia tantes coses sobre la
universitat. »

Tendéncia: Tornem a tenir una gran majoria que ha respost afirmativament. Entre els diferents motius, hi
predominen I’adquisicié de motivacions, la reflexi6 sobre que fer després, i la visi6 de la universitat com un objectiu
més proper.
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Analisi de dades: valoracio general

Valoracid general

40,0
35,0
30,0
25,0
20,0
15,0
10,0
5,0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Sense
dades

Tendéncia: La nota més baixa (seleccionada per dos alumnes) ha estat un 6. La mitjana és de 8.26. Veiem que
gairebé la meitat de 'alumnat (47.4%) ha valorat I’experiéncia amb un excel-lent.









Les conclusions ... la mirada de ’equip

. La perspe(Etiva La perspechxa
voluntariat del centre
p

La perspectiva de
Palumnat

La perspectiva de
Pequip




upf

Referencies

02/12/2014 Universitat Pompeu Fabra. “Un projecte solidari ajuda a crear referents
universitaris a estudiants de batxillerat del Raval”
http://www.upf.edu/enoticies/1415/1203.html

03/12/2014 Noticia del Periddico. “Un projecte solidari ajuda a crear referents universitaris a
estudiants de batxillerat del Raval”
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-
dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm source=rss-

noticias&utm medium=feed&utm campaign=portada
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-

referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137

03/12/2014 La Vanguardia. “Un proyecto dara referentes universitarios a alumnos de
bachillerato del Raval” http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-

proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html

03/12/2014 ABC. “Un proyecto dara referentes universitarios a alumnos de bachillerato del
Raval”
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1735849

20/03/2015 El Punt Avui. “La universitat entra a l'institut”
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-

a-

linstitut.html?piwik campaign=rss&piwik kwd=nacional&utm source=rss&utm medium=na
cional&utm campaign=rss&f=El+Punt+Avui



http://www.upf.edu/enoticies/1415/1203.html
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/barcelona/universitaris-voluntaris-faran-referents-dalumnes-batxillerat-del-raval-3741137?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=portada
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/universitarios-voluntarios-haran-referentes-alumnos-bachillerato-del-raval-3741137
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.lavanguardia.com/vida/20141203/54421021634/un-proyecto-dara-referentes-universitarios-a-alumnos-bachillerato-del-raval.html
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1735849
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui
http://www.elpuntavui.cat/noticia/article/2-societat/16-educacio/834138-la-universitat-entra-a-linstitut.html?piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional&utm_source=rss&utm_medium=nacional&utm_campaign=rss&f=El+Punt+Avui

Universitat
upf Pompeu Fabra
Barcelona



Projecte Competencies d’Introduccio

a la Unmversitat a la Secundaria

Com evitar el risc d’exclusio en entorns socio economics
amb baix % de titulats superiors

Universitat
'l.lpf Pompeu Fabra

Barcelona




Analisi del perfil dels alumnes de secundaria post-obligatoria

Com son?

Analisi del perfil dels alumnes de

secundaria post-obligatoria

upf.

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona



Analisi del perfil dels alumnes de secundaria post-obligatoria

Index

Lo COIM SOM? auueneneeiereceeececececesoseseccecececscssssscassssssscscsssssssssssscscssssssssesces 4

Caracteristiques generals de I'alumnat de secundaria post-obligatoria

a. Caracteristiques fisiques
b. Caracteristiques psicologiques
c. Caracteristiques socials
2. EN qUIN CONTEXT? c..cuiiiiiiiiiniiniiniieiiiteitenieciteiiaiiaitsicsitsisessessessassessens 8
a. Com adrecar-se als nois i noies d’entorns socioeconomics vulnerables?

3. COM APIreNEeN? ..cccueuiereieceieieirerecececesesssssesesesesessssssssssesesessssssssssssssess 11

Tipus de discurs

IS

La llengua

e

Integraci6 dels aspectes multiculturals

e

Despertar el seu interés

/I 31 0) T0724 i 1 i T Lt 15



Analisi del perfil dels alumnes de secundaria post-obligatoria

1. Com son ‘7

Caracteristiques generals de ’alumnat de secundaria postobligatoria

L’adolescéncia és una etapa que té lloc,

aproximadament, dels 12 als 18 anys.

En aquest periode es troba I'alumnat de
batxillerat, en el qué els joves comencen a
forjar la seva maduresa tant personal com

intel-lectual. Generalment, la franja d’edat

dels nois i noies que estudien el batxillerat

esta al voltant dels 15 anys als 17 0 18 anys.

Es una época on es comenca a pensar en el futur i per tant, és també una €poca
d’incertesa. Durant el periode de la secundaria pateix canvis a nivell fisic i
mental, i aix0 determina el seu comportament. Socialitzar-se adquireix una

importancia cabdal; es formen grups d’amics.

D’altra banda, també hi ha una série de canvis a nivell emocional: els joves se

senten incompresos i fins i tot acomplexats.

© Poden presentar manca d’atencié quan un tema no els interessa, i per aixo és

important modelar el discurs i fer-lo atractiu, per tal de cridar la seva atencio.
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a. Caracteristiques fisiques

L’adolescéncia s’inicia amb la pubertat, que engloba una série de canvis fisics,
corporals i sexuals, que influenciaran en la psicologia i manera de veure el mén. Tot i
que en la secundaria post-obligatoria aquests canvis ja han tingut lloc, cal parar

atencio.

La pubertat comporta una serie de canvis hormonal, aquest component biologic deriva
en canvis fisics; per exemple, es diferencia el cos femeni i el masculi, s’accelera el

creixement, 'aparici6 de pel facial, i el canvi de veu, entre d’altres coses.

b. Caracteristiques psicologiques
Caracteristiques relacionades amb el pensament:

- Pensament abstracte: I'individu pensa sobre si

mateix, estableix relacions i efectua hipotesis. ABSTRA(;T

- El pensament es defineix per «criteris pragmatics o =~ THINKING
funcionals», i no per «criteris estrictament logics».

- Capacitat per diferenciar el seu «jo real», aquell que és, del seu «jo ideal», és a
dir, aquell que li agradaria ser. Aix0 pot comportar una falta d’autoestima, o bé
portar-lo a plantejar-se expectatives més altes.

- Reflexio sobre el seu entorn.

- Presa de consciéncia de les varietats culturals i socials.

- Assumpcio6 de les seves responsabilitats.

- Alhora de comunicar-se els adolescents poden expressar la seva opini6 de

forma logica, seguint uns arguments previament raonats. ﬂ
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Caracteristiques relacionades amb la personalitat:

- Definici6 de la seva personalitat.

- Es crea una «auto-concepci6o» d’'un mateix:
primer definida per aspectes fisics. I després
per aspectes relacionats amb la manera de
veure el mon i les seves expectatives de futur.

Formaci6 duna identitat personal

Cal tenir en compte

la importancia de
'autoestima, que en general
va millorant al llarg de
I’adolesceéncia.

-

(influéncia del context familiar, de 'entorn social i cultural i del génere).

- Gran importancia de ser acceptat. Com més tardana és l'adolescéncia, més

capacitat d’acceptar-se a un mateix, amb les propies contradiccions.

Construccié d’un concepte d’'un mateix coherent.

- Incertesa, necessitat de conéixer-se. Crisi d’identitat.

- Rebel:lio amb el mon adult.

- Canvis dhumor i estadis emocionals
diversos. Manca d’estabilitat.

- Presenta autonomia personal en
diverses parts de la seva vida (també en
aprenentatge): desig d'independéncia.

- Interes per les noves tecnologies.

- Curiositat per aprendre.

- Coneixement de les capacitats personals

basiques.
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c. Caracteristiques socials

Les relacions, tant amistoses com afectives, son cabdals a ’adolescéncia:

- Necessitat de relacionar-se amb I’entorn. Importancia grup d’amics
pel desenvolupament personal dels nois i noies:
o «Suport emocional»: ajuden als nois i noies a superar daltabaixos.
o «Suport instrumental»: donen consell i informacié sobre temes
académics, socials, sexuals, etc.
Aquestes relacions serviran per construir la propia identitat de ’adolescéncia i
coneixer-se millor. g
- Canvis en les relacions
familiars, que poden comportar
conflictes relacionats amb la
vigéncia de lautoritat paterna,
laparici6 de diferencies entre les
expectatives dels pares respecte els

fills, pérdua de comunicacio, etc.

Aquests conflictes solen aparéeixer a l'adolescéncia primerenca, i al llarg del
temps, van disminuint.

- Al trobar-se en una etapa on la seva personalitat encara no esta del tot definida,
els joves son susceptibles a la pressio (positiva, neutra o negativa) de les
amistats.

- Importancia de les primeres relacions sentimentals, que donen suport,

companyia i seguretat emocional.! Inici de les relacions sexuals. Trencaments.

1 [bidem, pag. 510
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2. En quin context ?

Es important tenir en compte el context en el qual es troba 'alumnat i quins factors
poden incidir en la seva adaptaci6 a ’entorn escolar i les seves expectatives. En aquest

cas, cal tenir en compte el factor d’immigracio, lingiiistic i cultural.

L’entorn condiciona altament les expectatives i pot ser un element d’alt % de fracas

escolar, el que afecta I’autoestima i la motivacié de I’alumnat.

- Situacié familiar. Valorar si aquesta és complexa, amb families
desestructurades, amb baix socioeconomic i el nivell formatiu familiar.
- Poden viure en un context familiar on hi ha poques referéncies culturals. Es per

aixo que poden presentar desavantatges culturals i socials.

- [Multiculturalitat:jampliaci6 dels seus horitzons.

- Diversitat de punts de vista. Una visi6 més amplia de la realitat
global.

- Tolerancia davant de situacions diferents.

- |Plurilingiiisme] capacitat d’entendre diverses llengiies.

- Gran capacitat d’afrontar I’adversitat.
- Integracié vs exclusiéo. A vegades poden sentir-se exclosos. A vegades
mostren dificultats d’adaptacio.

- “Influencia del carrer”. L’entorn Han rebut “educaci6é de carrer” i poden

estar més habituats a veure escenes de violéncia.
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a. Com adrecar-se als nois i noies d’entorns socio-economics

vulnerables?

El perfil d’alumnat en un contextos socioeconomics complexos pot ésser vulnerable en
diversos entorns, com ara 'academic. En aquest ambit, hi ha diferents factors que

poden incrementar la seva exclusio, com ara:

- Aspectes economics: en alguns casos el nivell d’'ingressos familiars és
baix, i aix0 pot comportar que els joves deixin els estudis o que no arribin a
la Universitat.

- Aspectes culturals: L'entorn familiar és cabdal alhora de continuar els
estudis. Es per aixo que el grau de suport que I'estudiant rebi de casa influira
directament en la seva trajectoria académica.

- Integracid escolar: L’alumnat procedent d’altres paisos, amb cultures
diferents, pot sentir-se exclos en certs entorns, i, en aquest sentit, és molt
important que es procuri una integracié total a ’escola.

- Expectatives sobre el seu futur académic i/o professional.

© Aixi doncs, el context en el que viuen els nois i noies pot determinar la seva

trajectoria academica, dificultant-los ’'entrada a I’educacio superior.

Per tal d’evitar-ho cal potenciar, a través de 'educacio, les politiques educatives que
cobreixin les mancances d’aquest estudiantat. Algunes de les mesures que es poden

prendre son:

- Davant d’una possible exclusi6 social cal integrar l'alumnat i donar-li
seguretat, alhora que evitar ’entrada en el conflicte.

- Motivar les seves ambicions. Evitar que l’estudiantat es desvalori davant
de les dificultats economiques, socials i educatives en les que esta immers.

- Orientar als nois i noies en les seves decisions tant académiques com
personals.

- Mostrar la diversitat d’itineraris i vies d’accés i continuitat que

ofereix el sistema educatiu i laboral, a través de models de referéncia.
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En aquest projecte és important tenir en compte sobretot I'altim punt: oferir referents
universitaris i exemples per a construir expectatives universitaries. La
percepcié de la Universitat com un pas més a seguir, com un projecte

possible de futur al seu abast.

La falta d’autoestima i de motivacid que tenen aquests joves fa
que no es prenguin la idea de anar a la universitat com un esdeveniment
factible. La seva ambici6 és molt reduida. Cal ampliar els seus

horitzons en funci6 dels seus gustos.

10
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3. Com aprenen

a. Eltipus de discurs

Utilitzar paraules entenedores i clares. Evitar paraules complicades o
conceptes massa especifics.
Recolzar el discurs amb suports
audiovisuals: videos, imatges,
presentacions, etc, per tal de
amenitzar el contingut.

Dinamitzar el discurs amb
preguntes o intervencions.

Evitar discursos massa llargs i

densos.

Fomentar la participacié per qué entenguin de ben a prop el moén
universitari. Cal crear espai on es puguin desenvolupar comodament, on no
tinguin vergonya de dir la seva.

Fer activitats o jocs en grup per tal de dinamitzar el grup. (Es podria fer joc
de preguntes relacionades amb la universitat i la vida universitaria, o un per
identificar les qualitats i competencies personals: auto-coneixement).

Connectar a partir d’exemples personals o explicant anécdotes viscudes
que permetin crear vincles i apropar-se al que sent I'estudiant (“tots hem
viscut les inseguretats i les pors davant d’un futur incert”).

Reflexionar sobre els seus gustos i el que volen fer en un futur (sense

pressionar). En aquesta etapa és important definir-se i coneixer-se.

11
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b. Lallengua

La llengua és I'eina fonamental a través de la qual s’estableix el vincle comunicatiu amb

els joves.

La llengua de comunicacié sera el catala, tot i
que cal tenir en compte i valorar el grau de
domini, i per tant, s’ha d’actuar amb comprensid

i respecte.

Al ser un alumnat plurilingiie, en la majoria N

dels casos amb un major domini del castella.

Us recurs util, seria convidar-los a introduir
algun mot en la seva llengua natal, per tal de

mostrar-los la riquesa del multilingiiisme.

b. Integracio dels aspectes multiculturals

Cal tenir present la seva multiculturalitat alhora de crear el discurs. Algunes idees que

poden ajudar:

- Crear un clima agradable, obert i comprensiu. Aixo es pot fer a partir de
coneixer els integrants de cada classe.
Per exemple, el primer dia, es podria comencar amb una activitat ltadica, en
la que cada persona presentés un company de la classe [es poden repartir
paperets amb el nom, o que cada alumne trii]: com es diu, quants anys té, on
ha nascut, quines llengiies parla, etc. El mateix poden fer els voluntaris. Aixo

creara un clima més proper, que facilitara la comunicacio.

12



Analisi del perfil dels alumnes de secundaria post-obligatoria

Cal fer veure tots els aspectes positius de la multiculturalitat, com

ara les llengiies, la cultura, I'obertura de ment, coneixer diversos paisos, etc.

Establir vincles positius relacionats amb la multiculturalitat. L’alumnat ha

de sentir que te molt per aportar en aquesta societat. Motivar-lo. Es pot fer

una activitat on s’introdueixin aspectes culturals diversos.

d. Despertar el seu interes

Importancia de

audiovisual. Els joves viuen immersos

cultura ¥ ¥

en un mon tecnologic i aixdo comporta un
—-— £

cert enfocament de la seva atenci6 als L ;
aparells tecnologics. Aquestes i/

tecnologies son molt freqiients en les
vides dels adolescents,

transmetre coneixements

per tant,

noves

AL C)

\

@4
)
O\)/\
N

>

a través

d’aquests medis, és una efica¢c manera d’arribar als joves, ja que ho consideraran

entreteniment.

s
E,

e Xarxes socials (Facebook,
Twitter, Youtube, etc).

e Aplicacions mobils (jocs o
aplicacions que puguin descarregar al
mobil).

» Es podria fer un concurs
d’Instagram on els joves haguessin de
fotografiar coses o espais que
relacionessin amb la universitat. El
titol podria ser: Que és la Universitat

per tu?

Posar-se en contacte/conéixer a persones universitaries per agafar-les com a

referents, per acostar-los més a la universitat.



Analisi del perfil dels alumnes de secundaria post-obligatoria

/_ \

Aportar informaci6 de manera dinamica i visual. Un exemple seria crear una
pagina web molt interactiva on hi conflueixin xarxes socials, imatges,
entrevistes, etc. Crear una pagina web atractiva visualment motiva a ’estudiant.
S’hi poden afegir recursos universitaris, videos i entrevistes relacionades amb la

vida universitaria per acostar els alumnes a la realitat universitaria i motivar-
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upf.

- L’adolescencia és una etapa que té lloc, aproximadament, dels
12 als 18 anys.

- La franja d’edat que estudia el Batxillerat és generalment de 15 als
17 0 18 anys.

- Es tracta d’'una eépoca de canvis, tant a nivell fisic, psicologic i
emocional.
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upf.| Caracteristiques fisiques

- Pubertat: que engloba una serie de canvis fisics, corporals i

sexuals, que influenciaran la seva psicologia.

- Exemple: diferencia entre el cos femeni i el masculi, que es

defineixen.




Caracteristiques psicologiques
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upf. Pensament

— Pensament abstracte.
— Criteris pragmatics o funcionals.
— Diferenciaci6 del «jo real» del «jo ideal».

— Reflexi6 sobre ’entorn.

— Presa de consciencia de les varietats culturals i socials.
— Assumpcio de les responsabilitats. o BN Ry W,

S NERpREVNUIINE= 2 2o 2 =2
— Comunicacio i expressio del propi 2N g

« e . zd‘."ﬂZ‘ 7% ”
parer de forma logia i raonada. ERNTL .
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upf.

Personalitat

— Definici6 de la seva personalitat

— Auto-concepcid: construccié d'un concepte d’'un mateix coherent

— Identitat personal.

— Incertesa, que pot comportar una crisi d’identitat.

— Rebel-1i6 amb el mén adult.

— Manca d’estabilitat: canvis d’humor i estadis emocionals diversos..

— Autonomia personal en diverses parts de la seva vida.

— Curiositat per aprendre.

— Coneixement de les capacitats personals basiques.




upf.

Hem de tenir en compte
la importancia de ’autoestima,
que en general va millorant al llarg
de I'adolescencia.
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upf.| Caracteristiques socials

— Necessitat de relacionar-se amb I’entorn.

— Importancia grup d’amics pel desenvolupament personal de nois i noies.
— Canvis en les relacions familiars.

— Susceptibles a la pressio (positiva, neutre o negativa) de les amistats.
— Importancia de les primeres relacions sentimentals, que donen suport,

companyia i seguretat emocional.




En quin context?
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upf.| En quin context?

Gran part de ’alumnat és procedent d’altres paisos i coincideixen
diversitat de cultures i llengiies.
Para atenci6 a la presencia d’alguns factors:

— Situaci6 familiar complexa.

— Multiculturalitat.

— Tolerancia davant de situacions diferents.

— Diversitat de punts de vista.

— Plurilingiiisme.

— Gran capacitat d’enfrontar-se a les adversitats.

— Avegades poden presentar dificultats d’adaptacio.

— Poden viure en context familiar amb poques referencies culturals.

— A vegades poden sentir-se exclosos.




Com adrecar-se als nois i noies d’entorns
socio-economics vulnerables?
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upf| Com adrecar-nos-hi?

Aquest perfil d’estudiant de secundaria, que viu en un context socio-economic
complex, pot ésser vulnerable en diversos ambits, com ara ’académic.

Poden incidir diverses variables que poden incrementar aquesta exclusio, com ara:

« Aspectes economics

« Aspectes culturals Aquest context pot

* Integracio escolar _ determinar la trajectoria
. Expectatives de futur academica de 'alumnat.




upf.| Com adrecar-s’hi?

Per evitar aquesta exclusi6? Cal potenciar,

a través de I'educacio, les politiques educatives

que cobreixin les mancances d’aquests alumnes.

Algunes de les mesures que podem prendre son:

— Integrar I'alumnat i donar-li seguretat.

— Motivar els adolescents i les seves ambicions, per evitar que es
desvalorin davant les adversitats.

— Orientar als nois i noies en les seves decisions tant academiques com
personals.

— Mostrar itineraris i vies d’accés 1 continuitat que ofereix el sistema
educatiu i laboral.




upf.| Com adrecar-s’hi?

Cal que vegin la universitat com un pas més a seguir, un projecte

de futur al seu abast.

La baixa autoestima i motivacio redueix la
seva perspectiva de plantejar-se els estudis

universitaris com un hortizo6 factible.
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upf.

El tipus de discurs

— Utilitzar paraules entenedores i clares.

— Emprar suports audiovisuals: videos, imatges, presentacions, etc.

— Dinamitzar el discurs amb preguntes o intervencions.

— Fomentar la participacio.

— Fer activitats o jocs.

— Connectar amb els alumnes posant exemples personals o explicant

anecdotes amb la voluntat de crear vincles.

— Convidar-los a reflexionar sobre els seus gustos.




upf.| La llengua

— Instrument i vincle comunicatiu.

— La llengua emprada sera el catala.

S’ha de ser conscient que son alumnes plurilingiies, i que, en la majoria de

casos, no tenen el catala com a llengua materna.

— Mostrar una actitud comprensiva i respectuosa davant

les dificultats que es poden presentar.




upf.| Integracio dels aspectes multiculturals

— Clima agradable, obert i comprensiu. Aixo es pot fer a partir de
coneixer I’alumnat de cada classe.

— Destacar els aspectes positius de la multiculturalitat, com ara les
llengiies, la cultura, 'obertura de ment, coneixer diversos paisos, etc.

— Mostrar la multiculturalitat com un aspecte que els ajuda a encarar la

Universitat, no com una adversitat.




upf.

Despertar el seu interés

Hem de tenir en compte la importancia
actual de la cultura audiovisual com
a medi per arribar als joves.

Alguns d’aquests recursos poden ser:

— Les xarxes socials: Facebook, Twitter, Youtube, etc.
— Aplicacions mobils: jocs o aplicacions que es puguin descarregar.

Transmetre informaci6é dinamica 1 visual.
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Que és la Universitat?
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upf Definicio

Segons la RAE, una universitat és una institucié d’ensenyament
superior que compren diverses facultats, i que confereix els graus
academics corresponents. Segons les epoques 1 paisos pot
comprendre  col-legis, instituts, departaments, centres

d’investigacio, escoles professionals,etc




upf.| Definicid

— La universitat és una institucio6 social que té com a objectiu cultivar els

coneixements.

—La universitat agrupa:
La transmissio
 La generacio de coneixement

e La difusio

— No només es transmeten coneixements, sind que també s’adquireixen
valors, habilitats, etc.

— Es fomenta el sentit critic.

— La Universitat acredita 'assoliment de competéncies amb un sistema de
graus i postgraus reconeguts.

— El terme també fa referencia a I’'edifici que acull la institucio.




upf.

Definicio

Segons la titularitat
 Universitat ptublica
 Universitat privada

Segons el model d’ensenyament
* Presencial

* No presencial
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upf.| Una mica d’historia...

El terme universitat prové del mot llati universitas magistrorum et

scholarium (comunitats medievals de professorat i alumnat).

Neixen amb la voluntat de sistematitzar els coneixements en

diverses disciplines i posar-les en comd.

A finals del segle XI i durant el segle XII
apareixen les primeres universitats, on
destaca la Universitat de Bolonya, a Italia,

fundada I'any 1088.




upf.| Una mica d’historia...

A partir del segle XII comencen a estendre’s per tot el continent

europeu.

A Espanya, la primera universitat neix a

Paléncia entre el 1208 1 el 1212.

A Catalunya, la primera universitat és
possiblement I’Estudi General de Lleida,

que data del 1300.




upf.

Una mica d’historia...

Fins aproximadament el segle XIX, pero, les universitats
conservaran una estructura elitista, a la que no tothom tindra

acceés.

Es al segle XX quan els estudis universitaris es normalitzen i

s’obre I’accés a la poblacio.

— A Catalunya, actualment, hi ha dotze universitats, de les quals

set sOn a Barcelona.




[La Universitat d’avui
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upf.| La Universitat d'avui \

— La universitat tal com la coneixem avuil en dia és molt diferent

respecte les primeres institucions medievals dedicades al cultiu de

coneixement.

— La Universitat d’avui s’ha d’entendre dins de ’Espai Europeu
d’Educacié Superior (EEES) com a part d'un marc educatiu

europeu.

— Aquest sistema diferencia els estudis de grau i en els estudis de

postgrau.




upf.| Estructura de la Universitat

—Universitat: més que un espai fisic, un sistema d’organitzacio.

—Dividida en una o més facultats. Aquestes facultats estan repartides en

un o més campus, els quals poden estar separats els uns dels altres.

— Departaments, encarregats de coordinar els diferents ensenyaments.

— Centres docents adscrits, publics o privats.




upf Estructura de la Universitat

Hi ha diferents tipus de campus universitaris. Exemples:
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upf.| Com s’organitza la Universitat?

La Universitat esta formada per diversos organs de govern, que poden

ser de caracter unipersonals o col-legiats.
Els organs unipersonals estan formats per:

— Rector/a

—Els/Les vicerectors/es

—El/La Secretari/a general

—El/La Gerent/a

D’ambit particular trobem:

—Degans/es de Facultat

—Director/es de Departament




upf.| Com s’organitza la Universitat?

Pel que fa als organs de govern col-legiats:
—Claustre universitari
—Consell de Govern
—Consell social
En ’ambit particular, es diferencien:
— Juntes de Facultat

—Consells de Departament
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Com aprendre 1 estudiar a la

Universitat?

Estudiar en un entorn orientat al
desenvolupament de competencies
\
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upf| Estudiar en un context europeu

S’estudia dins dun context europeu: DIEspai Europeu
d’Educacio Superior (EEES) el qual es centra en I'assoliment

de competencies.
Pero... Que és ’Espai Europeu d’Educaci6 Superior?

Es tracta d’'un projecte educatiu a nivell europeu que busca
harmonitzar els diversos sistemes educatius universitaris afavorint
aixi la mobilitat d’estudiants i de professorat dins dels 27 paisos

que actualment en formen part.




upf| Estudiar en un context europeu

I... Quins objectius té aquest Espai Europeu d’Educaci6 Superior?

> Assolir i desenvolupar competencies.

» Rol actiu i participatiu durant tot el cicle educatiu.

» Importancia del procés d’aprenentatge.

» S’incentiva I'is de tecnologies de la informaci6 i la comunicacio.

» Reduir les hores de docencia presencial per fomentar les classes

participatives, seminaris, exposicions orals, etc.




upf. Estudiar en un context europeu

Que implica aixo?

#Nova manera d’aprendre on tu adquireixes més protagonisme.
#@Treballar de forma continuada i autonoma durant tot el curs.
#Sistema d’avaluacio continuada que té en compte el teu esforg

en treballs, estudi, seminaris, etc, 1 no només en els examens.




Pero... Que és una competencia?
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upf.| Que és una competencia?

“S’entén una combinaci6é dinamica d’atributs, en relacié6 amb coneixements,
habilitats, actituds i responsabilitats, que descriuen els resultats dels
aprenentatges d’'un programa educatiu o el que els estudiants so6n capacos de
demostrar al final del procés educatiu.”

(Projecte Tuning)

Alguns exemples...
v' Competencies instrumentals: capacitat d’analitzar i de sintetitzar,

capacitat d’organitzar i de planificar, coneixements generals basics...

v" Competencies metodologiques: se centren a fomentar la participacio,

tant a dins com a fora de l'aula.




0O Una persona competent és aquella que...

v’ Mobilitza adequadament determinats coneixements o habilitats

per resoldre problemes eficagcment.

v' Té la capacitat de construir a partir d'una situacié un projecte

d’accio.
v" Disposa d’uns sabers suficients, potents i eficacos, i d'un saber fer.

v Té la capacitat de comprendre i de reflexionar.



Com s'apren a la Universitat?
Metodologia docent
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upf.

Metodologia docent

Diferents metodologies docents...

Aprenentatge Aprenentatge
basat en basat en

projectes problemes (ABP)

Aprenentatge
basat en casos
(ABC)

Aprenentatge

: Debat dirigit
cooperatiu

Trencaclosques

Portafoli:
avaluacio de
resultats




upf.| Metodologia docent

A la Universitat no es du a terme una metodologia docent tinica.
A continuaci6 hi ha els principals metodes docents actius que

utilitzen a les aules universitaries.
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upf.| Aprenentatge basat en casos

Consisteix en analitzar, reflexionar i1 sintetitzar una situacio

concreta o realitat tematica rellevant per la formacio.

Aquest metode estimula molt la practica, i facilita el debat. A més
a més, és util per entendre i reflexionar sobre la complexitat i
multidimensionalitat de la situaci6. Es promou també Ila

generacio de solucions 1 alternatives a la situaci6 plantejada.
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upf.

Aprenentatge basat en problemes

Es desenvolupa a partir de la definici6 d’'un problema.

Es planteja un problema a I’alumnat, el qual li ha de donar

resposta.

Els estudiants han de buscar la informaci6 necessaria de forma

individual que els hi doni les pautes per entendre el problema.

Després es posa en comu aquesta informacié obtinguda i aixi

arribar a conclusions grupals.




upf.| Aprenentatge basat en projectes

Es demana a I'alumnat dur a terme un projecte en grup seguint

uns passos i una seqiiencia logica.

El contingut es facilita a mesura que avanca el projecte.

Oca




upf.| Aprenentatge cooperatiu

Consisteix en l'organitzacié de la classe en petits grups mixtos i

heterogenis.

En aquests grups els alumnes treballen conjuntament de manera
coordinada per resoldre tasques academiques i aprofundir en el

seu propi aprenentatge.

En aquest tipus d’aprenentatge “només [es] pot assolir els

objectius si i només si els demés aconsegueixen assolir els seus.”




upf.| Trencaclosques

Consisteix en crear grups reduits de treball on cada membre li és
assignada una tasca independent, pero alhora interconnectada

per I'exit del treball global.

Té molta relaci6 amb el metode d’aprenentatge cooperatiu, i pot

ser considerat una part d’aquest.




upf.| Debat dirigit

Es una estrategia pedagogica que promou la participaci6 activa a
través de l'intercanvi d’idees i 'obtenci6é d’'informaci6 diversa i de

diferents punts de vista.

Pot ser presencial o virtual, i és important que els participants

coneguin el tema amb antelaci6 per preparar-se el debat.




upf.

Portafoli: avaluacio de resultats

Es tracta d’'una descripcio6 dels esforcos i resultats d’aprenentatge

en que es donen evidencies, documents 1 materials, que

demostren I'abast i la qualitat del rendiment.

Promou la reflexi6 sobre el propi procés d’aprenentatge, aixi com

la organitzacio, gesti6 i capacitat d’autoevaluacio.
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upf.| L'avaluacio en I'entorn de I'EEES...

O Les activitats d’avaluacio es duen a terme per valorar el grau
d’assoliment dels objectius i les competencies. Alguns exemples son:
v" Informe de progrés
v’ Proves, exercicis i1 problemes de procés
v’ Autoavaluaci6
v’ Memories
v’ Treball de curs

v’ Presentacio oral



Les activitats docents en 'EEES
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upf.| Les activitats docents en I'EEES

Un dels aspectes clau de 'EEES és la innovacio en els sistemes d’ensenyament-aprenentatge.

Aprenentatge Aprenentatge g
presencial dirigit

« Classes « Tutories « Preparaci6 de
magistrals programades treballs
« Seminaris « Practicum « Estudi
« Tallers « Treball de fi de personal
« Debats... grau...  Cerca
d’informacio
v Aprenentatge presencial: son activitats dirigides pel

desenvolupades en grup.

professor i

v Aprenentatge dirigit: son activitats dirigides pel docent pero que es poden

desenvolupar de manera autonoma.

v’ Aprenentatge autonom: son activitats en les quals t’has d’organitzar el temps i

I'esfor¢ de manera autonoma.




upf.| Com s’organitza la docencia? Espais d’aprenentatge...

Treball individual Treball col-lectiu

% Sessions
= L; plenaries
—
.-8 —

Q
o 5
H

Tutories
O
o
T A
renentatge .

B pren 8 Espais i recursos
Rl autonom: e e
== . . en linia (forums,
S — estrategies
2 KR debats...)
o aprenentatge
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upf.| com s’organitza la docéncia? Espais d’aprenentatge...

O Sessions plenaries

Que sén? Son sessions amb tot el grup en
que la major part de I'input prové del

professor/a.

Que impliquen? Atencio, preparacio
(una lectura previa t’ajudara a comprendre

millor), participaci6 activa, entre d’altres.




Com s’organitza la docencia? Espais d'aprenentatge...

d Seminaris

Que son? Son sessions amb grups petits (20-25 estudiants), amb I'objectiu de consolidar els
coneixements apresos en les sessions plenaries i posar-los en practica mitjancant la

participacio activa.

Que impliquen? Preparacié de les diferents activitats periodiques que proposara el/la

docent, participaci6 activa a les sessions, etc.

Que t’hi pots trobar? Treballs en equip, estudis de cas,
treballs de camp, lectures critiques, resoluci6 d’exercicis...
Sovint els hauras de presentar a les classes de seminari,
pero també et serviran per seguir millor les classes

plenaries!




Com s’organitza la docencia? Espais d’aprenentatge...

d Tutories

Que son les tutories?

La tutoria academica et permet disposar d’un suport continuat per part d’'un/a tutor/a, per tal

de donar resposta als problemes i a les necessitats relacionats amb la teva vida universitaria.

Per a que pot ser atil?
v’ Per aprendre habilitats i tecniques per millorar el teu
rendiment academic.
v’ Per orientar-te en la matriculacio6 i en la presa de decisions de
caracter academic.
v Per ajudar-te a ubicar-te amb facilitat a la Universitat, a

<

coneixer els serveis dels quals disposes i els organs en que G

pots participar com a estudiant. //// 5

Accés directe a la pagina web
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L'avaluacio en I'entorn de I'EEES

Les Activitats d’avaluacio es duran a terme per valorar el grau

d’assoliment dels objectius i de les competencies per part de

I'estudiant. S’avalua a través de les activitats, ja sigui dins d’un

sistema d’avaluaci6 continuada, ja sigui mitjancant proves formals,

al final d’un periode.

Aquest tipus d’activitats poden superposar-se amb activitats

autonomes (per exemple, treballs de curs) o dirigides (per

exemple, practiques externes o treball fi de grau).
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Visita a la UPF

En el marc del projecte Competencies
d'Introduccio a la Universitat a la Secundaria

Universitat
upf Pompeu Fabra
Barcelona




Benvinguda a carrec de la Vicerrectora i
Consell Social

Rebuda estudiants: 10,30h aprox.

Activitat 3
Competencies contextuals

Activitat 1
Competencies informacionals

D

Activitat 2
Competencies metodologiques

Valoracio de I'activitat
Cloenda i agraiments: 13,00h

Universitat
upf. Pompeu Fabra
Barcelona




Punt de trobada i rebuda dels estudiants de 'INS Mila i
Fontanals 1r Batxillerat: participants i voluntaris del projecte

Durada: 5’
Lloc: Agora

HHEHES
¥, . HUNUT

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona
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Benvinguda a carrec de la vicerectora de Responsabilitat Social,
Monica Figueras i del president de la Comissiéo Académica del
Consell Social, Carles Mundo

Durada: 15’
Lloc: Auditori

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona




Explicaci6 del funcionament de
la gimcana a carrec dels
membres projecte i voluntaris

Durada: 10’
Lloc: Auditori

Grup 1
Drgarfnl ho. oblldo ___________ P AllB]|c
Ensenya m i reEbrdo Total: 45 [ Grup2 NI
alumnes

Involucra M, l ho ap_r_ga_nc

Grup 3 Allsllc

\“Benjamln‘Franklln P

Exemple Divisi6 de 'alumnat en 3 grups de 151 9 subgrups de 5

alumnes. Dins de cada subgrup hi haura un portaveu.

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona

upf.




DISTRIBUCIO DE L’ALUMNAT EN
GRUPS

¢ 4 N

GRUP1 GRUP 2 GRUP 3
(15 persones) (15 persones) (15 persones)

DO OO O®O

Divisi6 de 'alumnat en 3 grups de 151 9 subgrups de 5 alumnes.

Total: 45 alumnes

Dins de cada subgrup hi haura un portaveu.

Cada grup tindra un voluntari com a referent durant tota la gimcana.

Universitat
upf Pompeu Fabra
Barcelona




La gimcana
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La gimcana consta de tres activitats:

ACTIVITAT 1 ACTIVITAT 2 ACTIVITAT 3
BIBLIOTECA DIVERSOS DIVERSOS
ESPAIS ESPAIS
A B C A B C A B C
Universitat

upf Pompeu Fabra

Barcelona




ACTIVITAT 1
BIBLIOTECA

(COMP.
INFORMACIONALS)

»0On? CRAI - Biblioteca
»Qui? Personal PAS
»Que? Cercar 3 llibres
dins la biblioteca

ACTIVITAT 2
AULES

(COMP.
METODOLOGIQUES)

»On? Tres aules diferents:

40.150

20.061

13.007
»Qui? Professorat (3)
»(Que? Visualitzacié d’'un
video, interaccio i
seguiment d’'una
presentacio.

ACTIVITAT 3
ESPAIS

(COMP.
CONTEXTUALS)

»0On? Tres espais diferents:
Sala de Graus Albert
Casamiglia
Bar Jaume I
SACU
»Qui? 4 estudiants (delegats,
consell estudiants...) i personal
SACU i CQUID
»(Que? Visualitzacié d’un video,
interacci6 amb estudiants, recol
informacio

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona




ACTIVITAT 1 ACTIVITAT 2 ACTIVITAT 3
BIBLIOTECA AULES ESPAIS

(60)%1 (COMP. (6/0)%1
INFORMACIONALS) METODOLOGIQUES) CONTEXTUALS)

GRUP 1 GRUP 2 GRUP 3
(15 persones) (15 persones) (15 persones)
@ @ Sala de Graus

Aula 40.150 Albert
Casamiglia

Aula 20.061 Bar Jaume I

— Futboli
Aula 13.007 @ SACU (sala
polivalent

40.533 )

O EE

Universitat
upf Pompeu Fabra
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upf.| Activitat 1: Competéncies informacionals

Grup 1

A T'inici de I'activitat es
donara una llista amb 3
referencies bibliografiques
a cada subgrup, que
s’haura d’encarregar de
buscar-los fent s dels
ordinadors.

A dins de cada llibre hi
trobaran un retall de
cartolina.

Coordinacio: personal
CRAI — Biblioteca




upf.

Activitat 2: Competencies metodologiques

Grup 2

En aquesta activitat, 'alumnat veura i experimentara les diferents
metodologies docents que es duen a terme a la universitat.

Cadascun dels subgrups [A||[8[[¢]| visitara una aula per separat, on es
duran a terme tres activitats diferents.

=&

Coordinaci6: professorat




upf.| Activitat 2: Competéncies metodoldgiques

Hi haura tres tipus d’aula:

Edifici Roger de Lluria Edifici Jaume I Edifici Ramon Turr6
Aula 40.150 Aula 20.061 Aula 13.007




upf.| Activitat 2: Competéncies metodoldgiques

Edifici Roger de Lluria
Aula 40.150

1 docent

Els alumnes visualitzaran un
seguit de fragments de videos (un
d’ells un MOOC) que mostraran les
diferents metodologies docents
que es duen a terme dins les aules
universitaries.

En acabar, el docent preguntara als
alumnes quin és el tipus de
metodologia docent que troben
més interessant per aprendre nous
continguts.

Després, els hi donara un retall de
cartolina.




upf.

B

Edifici Jaume I
Aula 20.061

1 docent

Activitat 2: Competencies metodologiques

L’activitat es dura a terme a partir
d’'una presentaci6é power-point
amb la qual els alumnes hauran de
reflexionar sobre els diversos
metodes docents que han estat
treballant al llarg del trimestre.

El professor és el que ha de
dinamitzar I’activitat.

Si els alumnes segueixen la
presentacidé adequadament, se’ls hi
donara el respectiu tros de
cartolina.




upf.| Activitat 2: Competéncies metodoldgiques

Edifici Ramon Turrd
Aula 13.007

1 docent

El docent establira un dialeg amb els
alumnes en relaci6 a la metodologia que
es du a terme en aquella aula.

Fara una serie de preguntes com ara:

Quin tipus de classes creieu que es fan
aqui?

Penseu que és un bon espai per treballar
en grup?

De quins recursos disposa el professor
en aquesta aula? (projector, pissarra...)

Seguidament, es dura a terme una
dinamica a partir d’'unes fotografies que
mostren diferents tipus de metodologies
docents.

Si els alumnes contesten
encertadament, rebran un retall de
cartolina.




upf.| Activitat 3: Competéncies contextuals

Grup 3 A B C

Aquesta activitat té com a objectiu que els estudiants experimentin com
moure’s per la universitat, visitant diversos espais.

A dins de cada espai, els estudiants participants els hi parlaran una mica

de la participacio estudiantil a la universitat, i de quines maneres poden
participar.

Coordinaci6: estudiants participants (delegats/des, consell
d’estudiants...) 1 SACU




upf.

.

Activitat 3: Competencies contextuals

Els i les estudiants de batxillerat visitaran tres espais:

Sala de Graus Albert
Calsamiglia
Visualitzacié d’un video

sobre el sistema
universitari catala

El bar de Jaume I SACU (sala polivalent 40.533 )

Dialeg informal amb delegats/des
en una taula al costat del bar. Es pot
parlar dels diferents tipus d’estudis

1 interessos.

Es dona un triptic informatiu
sobre les diferents activitats que
es duen a terme.




upf.| Cloenda i agraiments

Posada en comu i interpretacio de les frases que han sorgit. Els tres
portaveus de cada grup i el seu respectiu voluntari referent pugen dalt de
I’escenari on hi haura tres panells que diran: persisteix!, mira lluny! i
apren! Cadascun dels grups haura d’enganxar la seva frase en un dels
panells.

Implicaci6 de les tutores per dinamitzar I’activitat.

Reflexio6 sobre la visita i agraiments.

Administraci6 del quiestion

Coordinacio:
Membres del projecte
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Ins Mila i Fontanals Treball de recerca. Curs 2014-15

El treball de recerca

El treball de recerca consisteix en un conjunt d'activitats organitzades de cara a la investigacio
d'un tema. Es obligatori, té el valor de dos crédits i representa el 10% de la nota final de
Batxillerat. Com totes les matéries del Batxillerat, cal aprovar-lo per obtenir-ne el titol. Un cop
superat, no cal repetir-lo.

1. Objectius:

A traveés del treball de recerca has d'assolir una série d'objectius:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
1.9.

Saber trobar una questio o identificar un problema per investigar amb els mitjans de qué
disposem.

Aprofundir en aquells conceptes en qué es fonamenta la recerca i formular hipotesis que
permetin orientar la investigacio.

Dissenyar un pla de recerca, adoptant una metodologia adequada al tipus d'investigacio.
Obtenir informacié tractant les dades de manera que sigui possible interpretar-les i treure'n
conclusions per tal de contestar la pregunta o resoldre el problema que estem investigant,
comprovant les hipotesis previes.

Manifestar esforg, responsabilitat i regularitat en la realitzacio de les tasques.

Organitzar la propia feina i tenir iniciativa per resoldre els problemes que es puguin
plantejar.

Comunicar per escrit el resultat del treball de recerca realitzat, de forma que s'expressi de
manera clara, coherent i ben estructurada que s'ha investigat, com s'ha investigat, el
resultat i les conclusions.

Expressar-se per escrit de forma correcta, clara, amb un vocabulari i un registre adient.
Exposar oralment i en public el treball realitzat, de manera que es comuniqui explicitament
la investigacio, el métode de treball, els resultats i les conclusions.

2. Calendari:

Mentre curses 1r de Batxillerat:

Abril Eleccio del tema i de la tutoria. Lliurament a la tutora de la fitxa corresponent.
Maig l1a entrevista. Planificacio general del proces a seguir. Esquema inicial del treball
2a i 3a entrevistes. Inici de la recollida d'informacio: fitxes bibliografiques, fitxes
Jun tecniques. Concrecio de la feina a fer a I'estiu, p.e. consultes o enquestes.
y 12 Sessi6 d”Avaluacié Formativa 1.
El centre resta obert amb la possibilitat de reunir-te amb el tutor/a i d'utilitzar
Juliol | ordinadors i biblioteca.
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Mentre curses 2n de Batxillerat:

Setembre 4a entrevista. Seguiment

5a entrevista. Seguiment.
Octubre 22 sessio d”Avaluacioé Formativa |

6a entrevista. Seguiment i redaccié de I'esborrany del Treball
Novembre

Elaboracié definitiva del Treball. Lliurament al tutor: divendres 12
Desembre | Sessio d”Avaluacié Formativa Il

Data limit per al lliurament del treball escrit: dimecres 14

Gener . o :

2015 Exposicions orals: dimecres 21 i 28.
Febrer Avaluacio Final: dimecres 4 de febrer.
2015

3. Tipus de treball:

Per tal que el treball no sigui una mera copia, tots els treballs tindran una part de realitzacio
personal que pretendra confirmar o refutar una hipotesi prévia.

3.1. Observacio directa: treballs de camp d'observacio de fauna, flora, arxiu grafic dels edificis
historics d'un barri.

3.2. Observacio6 experimental: treballs senzills de biologia, fisica, quimica, electronica, etc.

3.3. Observacié documental: I'estudi d'una determinada publicacié o d'un tema a través de la
premsa.

3.4. Tecniques d'enquesta.

3.5. Combinacid6 dels anteriors.
També es podra tractar de delimitar “I’estat de la qliestid” traient conclusions sobre el tema
triat.

3.6. Treballs bibliografics.

3.7. Altres: construccions de maquetes, programes informatics, webs, arxius fotografics,videos.

4. Assignacio de temes:

Durant el mes d"abril has de triar el tema i el professor o professora que et dirigira el treball.
Hauras de triar un dels treballs proposats pels diferents departaments de I’institut i hauras de parlar
amb un professor o professora del departament perque t’indiqui qui sera el que te’l dirigira. Si tens
una idea molt definida del treball que vols fer i no coincideix amb cap de les propostes hauras de
presentar el teu projecte, ben definit, al professor o professora que penses que te’l pot dirigir.

Si no tens ni idea de que fer, parla amb la teva tutora de curs o0 amb la coordinadora de Batxillerat.
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5. Procés d'investigacio:

Un cop triat el tema, hauras de dissenyar el procés d'investigacié que seguiras. Tot i que el tema
que triis pot implicar algunes diferencies, podem establir unes quantes etapes en tot procés
d'investigacio:

Etapa 1: La pregunta inicial: Que vull saber?

Etapa 2: Queé se'n sap? L'exploracid. Les lectures. Les entrevistes exploratories
Etapa 3: La problematica.

Etapa 4: La construccié del model d'analisi. Hipotesis

Etapa 5: Com ho puc saber? L'observacio.

Etapa 6: L'analisi de la informacio.

Etapa 7: Per que pot servir? Les conclusions.

6. Caracteristiques del treball escrit:

El text ha de ser correcte a nivell sintactic (frases ben construides), semantic (significats
correctes, precisos i coherents) i ortografic (sense faltes).

Quant a Portografia, resulta gairebé imprescindible usar un corrector ortografic (i si pot ser,
també gramatical) automatic, que la majoria de processadors de textos ja incorporen.

El treball ha de constar, com a minim, de:
* Introduccio: explicaras per queé vas decidir investigar la quiestio i la metodologia emprada.
e Desenvolupament del tema.
* Conclusions
* Referencia a les fonts d'informacio: bibliografia, fonts documentals, webs, etc.
* Annexos amb el material utilitzat en la investigacio (fitxes, enquestes, fulls d'observacid,
etc.)

Caracteristiques formals

El presentaras mecanografiat per una cara, interlineat d’1,5, amb lletra arial 12, marges de 2,5
cm. i en fulls DIN A4. Tindra una portada on constara el titol del treball, el nom de l'alumna/e i
de la tutora o tutor i el curs. Tindra un index paginat. Si es considera necessari es podra
presentar annex el material utilitzat en la investigacio: enquestes, fulls d'observacio, entrevistes,
material audiovisual, etc.

L’ extensié aproximada sera de 25 o 30 pagines. En casos d"alumnat nouvingut, i a criteri del
tutor-a, el Treball podra ser més breu .

En presentaras dos exemplars. Un cop feta la presentacio, un se't retornara i I'altre romandra
arxivat a la Biblioteca del centre.
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7. Cites:

Si has de citar algun fragment, és a dir, copiar-lo literalment, has de seguir unes normes:
Posaras la cita entre cometes. Quan l'acabis, en una nota a peu de pagina, n'indicaras la
procedencia. Ex.:
"Es recomana no inflar la bibliografia, i citar Unicament els documents llegits, fullejats o
consultats"*
Si immediatament després tornes a citar la mateixa publicacio, no cal tornar a fer la referéncia
completa. N'hi ha prou amb una de les seguents abreviatures:

Ibidem, p.79 0 bé Op. cit, p 79.
També es pot citar a continucaid del fragment amb un paréntesi on s’indica ’autor i I’any.
Exemple: "Es recomana no inflar la bibliografia, i citar unicament els documents llegits, fullejats o
consultats” (De Puig, 1995)

8. Bibliografia:

Es l'apartat que recull i identifica tots els documents citats en el treball -llibres, articles i
documents diversos-, i els no citats, pero que s'han utilitzat.
Fes-ne una llista ordenada alfabéticament pel nom de I'autor/a, amb les segiients caracteristiques:

Llibres:

La ressenya bibliografica es fa de la segiient manera:

e COGNOM DE L’AUTOR, Nom de 1' autor. Titol del llibre. Lloc d' edicid, Editorial, any.
Extensi6 del Ilibre. Nimero ISBN.
Ex.:
De Puig, Irene. Com fer un treball escrit. Barcelona, Ed. Octaedro, 1995. 96 p. ISBN
8480631481

e Si cites més d'un llibre de la mateixa persona, ordena’ls per ordre cronologic.

¢ Sihihad’un a tres autors, s’indicaran separant-los per un punt i coma.
Ex.:
COROMINA, Eusebi; CASACUBERTA, Xavier; QUINTANA, Dolors. El treball de recerca.
Vic, 2000. Ed. Eumo. 181 p. ISBN: 84-7602-596-3

* Si hi ha més de tres autors, només s' ha d' indicar el primer o els primers dos o tres. La resta
es poden ometre. Si s' ometen un 0 més noms, s' afegeix a I' tltim I' abreviatura "et al."
Ex.:
CONTRACTOR, M.R., et al. Les grans tradicions populars: ombres i titelles. Barcelona:
Publicacions de I’ Institut de Teatre, 1982. ISBN 84-297-1297-6.

Articles de revistes:

Cognoms, Nom. "Titol entre cometes”, Nom de la publicacié en cursiva o subratllat. numero,
data, pagines.

Exemple:

Monfort, Remei. "Diners electronics. Us i abUs de les targetes intel-ligents.” El Temps, ndm. 256,
15-21 de maig de 1989, p28-29.

! De Puig, Irene. Com fer un treball escrit. , Barcelona, 1995. p. 76
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Publicacions en serie:
Actes del Primer Col-loqui...

Altres fonts:

9.

Video:

El reciclatge del vidre [videocasset VHS] Barcelona: Ajuntament de Barcelona. Centro
Envase de Vidrio, 1990. 10 min.

CD-ROM:

Tarraco: viatge a una ciutat romana. Barcelona: Barcelona Limit Electrollibres. Museu
Nacional Arqueologic de Tarragona. ICE de la UB, 1994.

Internet

UNIVERSITY OF NEW MEXICO. Printing Terms Dictionary [en linia]

HIPERVINCULO "http://uniprint.com/terms/a.htm"

http://uniprint.com/terms/a.htm [consulta 17/02/2001]

Tingues en compte que la informacid penjada a Internet no estd sotmesa a cap mena de
control, qualsevol pot penjar-hi qualsevol cosa. Per aixo, abans d’utilitzar-la, consulta amb
la teva tutora o tutor.

Guid orientatiu per a I'exposici6 oral:

Un cop lliurat el treball escrit, n'hauras de fer una petita exposicié oral d'uns 15 minuts (minim 10,
maxim 20 minuts). No es tracta de resumir el treball en aquest temps sind de destacar-ne els
aspectes mes significatius. Un guio possible seria el segient:

1.

2.
3.

Obijectius del treball: Has d'explicar breument per que vas triar aquest tema, quina era la
pregunta inicial i qué volies demostrar o trobar.

Metodologia emprada: Una breu descripcio del disseny d'investigacio plantejat.

Continguts. Una breu descripcié del treball.

Conclusions sobre el contingut i sobre la realitzaci6 del treball: Aqui destacaras les
conclusions més significatives, els nous camins o nous interrogants que se t'han plantejat i
faras una breu valoracié del que t'ha aportat I'execucio del treball.

10. Organitzacié de les exposicions publiques dels treballs de recerca:

La tutora o tutor del treball determinara si s’accedeix o no a la seva lectura publica. Es a dir,
aquesta sera un reconeixement de la valua del treball fet.

L’exposici6 oral es puntuara sobre 3 punts (vegeu pagina 7)

L’organitzara el tutor/a

Es fara els darrers dimecres de gener del 2015.

Es oberta a professorat i alumnat, especialment al de 1r de Batxillerat.

Es faran diferents lectures alhora en espais especialment destinats (Biblioteca, Aulal 011)
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11. Avaluacié
Formativa I, Il + del Treball + de I"Exposici6 Oral . 4+3+3 punts respectivament .

Avaluacié Formativa

Durant I'elaboracid del treball les tutories comptaran amb una fitxa (vegeu pag. 10) per realitzar el
seguiment del procés.Com que el procés de recerca i el rigor metodologic emprat és tan important
com el producte final, hauras d'assistir a totes les entrevistes que acordis amb la tutora o tutor del
treball. Tindras un full amb les dates de les sessions a qué has assistit firmades. Aquest sera un
element fonamental per a I'avaluacio del treball. En cas negatiu pot impedir 1’exposici6 oral.

Fixa't en els aspectes que s avaluaran, no es tracta d"avaluar el contingut del treball sin6 el procés
d"elaboracio .

La puntuacio de I"Avaluacié Formativa sera sobre un maxim de 4 punts : 1,5 sobre la feina feta
durant el darrer trimestre de 1r Batxillerat , 1 sobre la feina feta a I’estiu , 1,5 sobre la feina del
primer trimestre de 2n Batxillerat .

Hi haura tres sessions d”Avaluacié Formativa : juny , octubre i desembre de 2014 .

Avaluaci6 de Treball i Avaluacio de I"Exposicié Oral

Al gener, un cop lliurat el treball escrit, es realitzara I'avaluacié del contingut del treball (sobre 3
punts) i, si és molt insuficient no se’n podra fer exposicio oral.

L exposicio oral també compta 3 punts.

L'avaluacid del treball escrit i de I'exposicio oral, la fara un tribunal. EI compondran dos o tres
professores o professors, un dels quals sera qui t'hagi dirigit el treball.

La puntuacié global del treball sera de 5 punts si no hi ha Exposicié Oral degut a alguna
d"aquestes causes :

- Procés d’elaboracio deficient.

- Mala realitzacié del treball.

- Presentaci6 fora de termini (i haver aprovat tot el 2n de Batxillerat)

11.1.Avaluacio formativa:
Aspectes generals de la recerca (habits de treball). Val 4 punts o 3 si no hi ha cap part
creativa.
La fa la tutora o tutor.

Aspectes avaluats Nota
Elaboracio d'una hipotesi de treball
Concrecio i delimitacio del tema a tractar 1 punt

Tria de procediments idonis de recerca de la informacio
Creativitat en I'aplicacio de recursos

Esforg, rigor, constancia i regularitat
Informacio continuada de les diferents etapes del Treball 1 punt
Justificacid d'un minim de 6 entrevistes amb el tutor/a

Justificacio d'un major nombre d'entrevistes (minim de 3 més)




Ins Mila i Fontanals Treball de recerca. Curs 2014-15

Capacitat de treball ben fet i d'extraccid de dades significatives
Capacitat d'analitzar les dificultats sorgides en el procés 1 punt
Capacitat de canviar de procediments i de trobar recursos alternatius
Capacitat d'integracio de resultats no esperats

Capacitat d'obtencid de resultats
Grau d'autonomia 1 punt
Seguiment de la metodologia: treball de laboratori, de camp, enquestes...
Us de recursos informatics

11.2. Treball escrit. Val 3 punts
La fael Tribunal

Aspectes avaluats Nota
Aspectes formals: competéncia linglistica, adequacié de vocabulari,

capacitat de sintesi, aparell iconografic i grafic, citacions, bibliografia, 1 punt
fons, webs i annexos

Hipotesi i conclusions 1 punt
Contingut: fil conductor logic, claredat, complexitat i originalitat 1 punt

11.3. Exposicio oral. Val 3 punts
El Tribunal en fa I'avaluacio

Aspectes avaluats Nota
Aspectes formals: ordre logic i coherent d'exposicio, correccid i claredat,

vocabulari adequat, esforg, com per exemple, fer-la en catala, capacitat de 1 punt
sintesi i capacitat d'adequaci6 al tema i al temps.

Obijectius i metodologia emprada. Conclusions 1 punt
Contingut 1 punt

11.4. Quantificacié de la nota global

Després d'haver tingut en compte tots aquests aspectes, la qualificacio global final ha de reflectir
les situacions seguients:

Nota Aspectes del Treball
No aprovat Treball no fet 0 bé no acceptat finalment pel tutor/a

5- Aprovat Treball acceptat, pero no exposat oralment per decisio del
tutor/a

6- Bé Treball exposat, pero: inici tarda, seguiment poc satisfactori,
completat precipitadament de cara al lliurament

7-8 Notable Treball de nivell remarcable

9- Excel-lent Treball molt bo en tots els seus apartats

10- Excel-lent Treball de qualitats extraordinaries. Si s'escau, un de cada 10.
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12. Altres informacions d’interés

Guia de recursos per al treball de recerca al Batxillerat.
Institut de Cultura. Ajuntament de Barcelona.

COROMINA, Eusebi; CASACUBERTA, Xavier i QUINTANA, Dolors (2000) El treball de
recerca. Eumo Editorial. Vic.

Guia general sobreel TR

http://www.edu365.cat/batxillerat/recerca/index.htm
http://www.xtec.es/iesfortpius/informacio/trebrecl.htm
http://www.edu365.cat/aulanet/comsoc/treballsrecerca/treballs 04 05/d_index.htm
http://www.edu365.com/batxillerat/comfer/recerca/
http://www.xtec.cat/web/curriculum/batxillerat/treballrecerca

Exemples:

Titols i alguns exemples de TR
http://www.xtec.es/centres/e3008456/treballreserca.htm
http://www.xtec.es/centres/a8045628/propostes.htm
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/material/recerca/index.html
https://sites.google.com/a/mestral.org/tecnologies/treballs-recerca

TR concrets:
energia solar térmica:
http://www.xtec.es/~jrosell3/recerca/energiasolartermica/

la casa sostenible
http://www.xtec.es/ieslabisbal/fmarch/index.htm

alimentar-se amb salut
http://www.xtec.es/ieslabisbal/salut/index.htm

recursos interessants
http://www.xtec.es/~cterrass/

13. Advertiment final

= Tingues present totes les recomanacions del dossier per dur a terme amb eficacia i profit el TR.
Respecta sobretot els terminis indicats al calendari.

= Segueix, durant el procés, totes les directrius que et fara el tutor/a.

= Recorda que és imprescindible aprovar el TR per poder obtenir el titol de Batxillerat i que
equival al 10 % de la nota total.

Que tinguis sort!


http://www.edu365.cat/batxillerat/recerca/index.htm
http://www.xtec.es/iesfortpius/informacio/trebrec1.htm
http://www.edu365.cat/aulanet/comsoc/treballsrecerca/treballs_04_05/d_index.htm
http://www.edu365.com/batxillerat/comfer/recerca/
http://www.xtec.cat/web/curriculum/batxillerat/treballrecerca
http://www.xtec.es/centres/e3008456/treballreserca.htm
http://www.xtec.es/centres/a8045628/propostes.htm
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/material/recerca/index.html
https://sites.google.com/a/mestral.org/tecnologies/treballs-recerca
http://www.xtec.es/~jrosell3/recerca/energiasolartermica/
http://www.xtec.es/ieslabisbal/fmarch/index.htm
http://www.xtec.es/ieslabisbal/salut/index.htm
http://www.xtec.es/~cterrass/
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FITXA D'ELECCIO DEL TREBALL DE RECERCA

Alumna/e

Curs

Modalitat

Tema

Seminari

Tutor/a del treball

Conformitat del professor o professora que dirigira el treball de recerca.

Data

Omple aquesta fitxa i lliura-la a la teva tutora abans del 10 d"abril de 2013.
Si tens algun dubte, consulta amb el teu tutor/a 0 amb la coordinadora .
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Alumne/a:

Tutor/a:

Titol del treball:

Observacions:

Data: Sig. Prof.

Sig. Alumne/a

Observacions:

Observacions:

Data: Sig. Prof. Sig. Alumne/a Data: Sig. Prof. Sig. Alumne/a
Observacions: Observacions:
; Sig. Prof. Sig. Alumne/a ; Sig. Prof. Sig. Alumne/a
Observacions: Observacions:
; Sig. Prof. Sig. Alumne/a ; Sig. Prof. Sig. Alumne/a

10



